
- 1 -

서울형 입원 생활비 지원 

사업 지침

2026. 1.

서울특별시



●●
●●
●● Contents ┃ 목  차

 Ⅰ. 사업목적 및 개요  
1. 사업목적 및 근거 ······································································································· 6
2. 사업개요 ······················································································································· 7
3. 용어정리 ····················································································································· 13

  Ⅱ. 신청 및 지급

1. 신청 ····························································································································· 19
2. 신청 서류 및 신청 방법 ························································································· 32
3. 신청 등록 ··················································································································· 43

      Ⅲ. 조사 및 선정

1. 조사 ····························································································································· 45
2. 심사 ····························································································································· 50
3. 선정기준 ····················································································································· 52

 Ⅳ. 지급

1. 지급결정 및 지급 ····································································································· 57
2. 이의신청 ····················································································································· 59

 Ⅴ. 사후관리
1. 사후관리 개요 ··········································································································· 61
2. 환수 ····························································································································· 61
3. 환수관리 ····················································································································· 63

  Ⅵ. 자문위원회 운영
1. 근거 ····························································································································· 66
2. 설치 및 운영 ············································································································· 66
3. 주요기능 ····················································································································· 66

 Ⅶ. 서식 

1. 서식 ····························································································································· 67

 Ⅷ. 참고자료

1. 2026년 서울형 입원 생활비 지원 신청인 자가 체크리스트 ························· 89
2. 담당자 확인 사항 분류 기준 ················································································· 90
3. 서울형 입원 생활비 지원 보건소 담당 현황 ····················································· 93
4. 서울형 입원 생활비 지원 유관기관 연락처 ······················································· 95
4. 서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례 ········································· 98 
5. 서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례 시행규칙 ···················· 102



- 1 -

2026년 서울형 입원 생활비 지원 주요 개정사항

  주요 기준의 개정사항은 지침 본문에 파란색으로 표시하고, Q&A는 본문 
내용과 연결하여 ‘자주찾는 질문’으로 업무담당자가 확인하기 쉽도록 구성
하였습니다. 보다 자세한 내용은 지침 본문 내용을 확인하시기 바랍니다.
※ 2026년 지침 개정사항은 2026. 1. 1. 접수분부터 적용

구분 2025년 2026년

주요내용
(2쪽) 외

1일 94,230원
(2025년 서울특별시 생활임금)

1일 96,960원
(2026년 서울특별시 생활임금)

주요내용 재산 기준: 3억 5천만원 이하 재산 기준: 4억 원 이하

Ⅲ. 조사 
및 선정

(47,53쪽)

[2025년 기준 중위소득]
구 분 1인 가구 2인 가구 3인 가구

금액(원/월) 2,392,013 3,932,658 5,025,353
4인 가구 5인 가구 6인 가구 7인 가구
6,097,773 7,108,192 8,064,805 8,988,428

※ 8인 이상 가구의 기준 중위소득: 1인 증가 
시마다 923,623원씩 증가(8인 가구 
9,912,051원)

[2026년 기준 중위소득]
구 분 1인 가구 2인 가구 3인 가구

금액(원/월) 2,564,238 4,199,292 5,359,036
4인 가구 5인 가구 6인 가구 7인 가구
6,494,738 7,556,719 8,555,952 9,515,150

※ 8인 이상 가구의 기준 중위소득: 1인 증가 
시마다 959,198원씩 증가(8인 가구 
10,474,348원)

온라인
접수 

시스템
- 임시저장 건 알림톡 기능 신설
- 근로(사업)소득 확인서 화면 입력 

방식으로 개선
- AI 챗봇 신설
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2026년 서울형 입원 생활비 지원 주요 내용

구분 내용

지원일수
연 최대 14일
- 입원 13일(입원연계 외래진료 3일 포함), 국민건강보험공단(이하 공단) 일반건강검진 1일
※ 입원연계 외래진료: 입원과 동일한 질병․부상으로 입․퇴원일 전후 90일 이내 실시한 건에 한함

거주요건
입원, 입원연계 외래진료(이하 진료), 공단 일반건강검진(이하 검진) 개시일 30일 전부터 지급 
완료일까지 서울시 주민등록상 거주자
※ 사업 신청 시 기입한 신청자 주민등록번호로 서울시 거주 여부 일괄 조회

보험자격 입원, 진료, 검진 기간 동안 국민건강보험 지역 가입자

근로조건 입원, 진료, 검진 전월 말일 기준 이전 90일 동안 24일 이상 
근로 ※ 입원연계 외래진료: 

근로·사업, 소득·재산 기준은 
1차 입원 신청 시 기준 적용사업조건 입원, 진료, 검진 전월 말일 기준 이전 90일 동안 45일 이상 

사업장 유지 ※ 법인사업자, 임대사업자 제외

가구원 범위 주민등록표상 동일 주소지에 거주하는 신청자의 �배우자 ‚부모·자녀 ƒ며느리·사위 „시부모·장인· 
장모 …배우자의 자녀

소득·재산
선정기준

Ÿ 소득기준: 기준 중위소득 100% 이하 해당 ※ 2026년 소득기준 일람표(4쪽 참고)
Ÿ 재산 기준: 4억 원 이하 ※ 금융재산 및 자동차 미포함

소득·재산
조사방법

Ÿ 소득기준: 실제소득(근로소득, 사업소득, 재산소득, 이전소득)
Ÿ 재산 기준: 일반재산만 적용
 - 전·월세: 주거용 임차보증금 80% 적용, 사업장 임대차보증금 100% 적용
 - 자가: 소유주택 공시지가 적용

지원 제외 �치료목적이 아닌 미용, 성형, 출산, 요양 목적의 입원(조산원, 요양병원 등)
‚외국 국적자(난민 인정자는 신청 가능) ƒ사망자

중복수혜
제외

생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지지원), 실업급여, 산재보험
급여 수혜자  ※ 입원, 진료, 검진을 실시한 해당 월에 중복지원 불가

신청 기한
퇴원일(입원, 진료), 검진일로부터 180일 이내
※「민법」제157조(기간의 기산점)에 의거, 180일 기간 산정 시 초일(퇴원일,검진일)은 산입하지 

않음

지원금 1일 96,960원(2026년 서울특별시 생활임금), 1일 94,230원(2025년 서울특별시 생활임금)
※ 입원, 진료, 검진을 실시한 해당 연도의 서울특별시 생활임금 적용
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2026년 서울형 입원 생활비 지원 사업 개요

구  분 주요 내용

 관련규정

서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례(2025.1.3., 타법개정)
보건의료기본법 제4조(국가와 지방자치단체의 책임) 및 제45조

   (취약계층 등에 대한 보건의료서비스 제공)
사회보장기본법 제5조(국가와 지방자치단체의 책임)
사회보장급여의 이용·제공 및 수급권자 발굴에 관한 법률 제1조(목적) 
지방자치법 제13조(지방자치단체의 사무 범위)  

지원대상
서울 시민, 국민건강보험 지역 가입자, 근로(사업)소득자, 소득·재산 기준 충족
이동 노동자(배달·퀵서비스·택배기사, 대리운전기사, 화물차주 등) 및 방문 노동자(가사·청소·
돌봄 노동자, 과외·학습지 교사, 방문 판매·점검원, 산후관리·도우미 등) 우선 지원(20%)

지원항목 입원, 입원연계 외래진료(이하 진료), 공단 일반건강검진(이하 검진)

지원일수 연 최대 14일 ※ 입원 13일(진료 3일 포함), 검진 1일

신청

신청자격

입원, 진료, 검진 개시일 30일 전부터 지급 완료일까지 서울시 주민등록상 거주자
입원, 진료, 검진 기간 동안 국민건강보험 지역 가입자
입원, 진료, 검진 전월 말일 기준 이전 90일 동안 24일 이상 근무한 근로 소득자 또는
입원, 진료, 검진 전월 말일 기준 이전 90일 동안 45일 이상 사업장을 유지한 사업 소득자
(법인사업자, 임대사업자 제외)

[중복수혜 제외] 생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지지원), 
실업급여, 산재보험급여 수혜자 ※ 입원, 진료, 검진을 실시한 해당 월에 중복지원 불가

[신청 제외] �치료목적이 아닌 미용, 성형, 출산, 요양 등 ‚외국 국적자 ƒ사망자
 -「의료법」제3조에 의한 의료기관 중 조산원 및 요양병원은 제외(단, 정신병원은 포함)

신 청 서 신청 서식: 지침 서식 제1호(71쪽 참고)

신청기한 퇴원일(입원, 진료), 검진일 기준 180일 이내

처리 기한
최종제출일로부터 30일(소득·재산 등의 조사에 시일이 걸리는 특별한 사유가 있는 경우 최종
제출일로부터 60일 이내)

※ 최종제출일: 신청인이 실제 모든 (보완)서류를 제출한 날
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구  분 주요 내용

선정
기준

소  득

실제소득(근로소득, 사업소득, 재산소득, 이전소득)이 2026년 보건복지부 고시 기준 중위소득 
100% 이하 해당

[ 2026년 소득기준 일람표 ]

구분 1인 가구 2인 가구 3인 가구 4인 가구 5인 가구 6인 가구 7인 가구
금액 2,564,238 4,199,292 5,359,036 6,494,738 7,556,719 8,555,952 9,515,150

(단위: 원/월)

※ 8인 이상 가구의 기준 중위소득: 1인 증가 시마다 959,198원씩 증가(8인 가구: 10,474,348
원)

재  산 일반재산액 4억 원 이하
 ※ 토지, 건축물, 주택, 임차보증금, 조합원입주권, 분양권(금융재산 및 자동차 미포함) 

조사
조사내용 신청자와 가구원의 소득·재산 조사  

 ※ 통합조사관리팀 조사 결과에 따른 ‘공적자료’ 기준 원칙 적용

조사방법 자치구 통합조사관리팀에 소득·재산 조사 의뢰하여 조사 실시

지원내용
지원유형: 현금
지 원 액: 서울특별시 생활임금 1일 8시간 /2026년도(96,960원), 2025년도(94,230원)
급여기간: 연 최대 14일

             [입원 13일(입원연계 외래진료 3일 포함), 공단 일반건강검진 1일]

전달체계

① 접수 ➡ ② 심사 ➡ ③ 결정 ➡ ④ 지급 ➡ ⑤사후관리
동주민센터 
및 보건소 보건소 보건소 보건소 보건소

① 접    수: 자치구 동주민센터 및 보건소
(동주민센터 접수 후 차세대 행복e음에 등록하고 서류 보건소로 이송)

② 접수방법
 - 온라인: 접수시스템(sickleave.seoul.go.kr/mng)에서 접수내역 확인

※ 신청인은 신청홈페이지(sickleave.seoul.go.kr)에서 신청 
 - 방  문: 신청자 또는 대리인이 구비서류 준비하여 신청자 주소지 관할 동주민센터 및 보건소 

방문하여 접수 ※ 팩스·등기우편 가능
③ 심    사: 보건소에서 서류 취합 및 신청 자격, 지급 여부 심사 
④ 결    정: 대상자 지급결정 결과 통보
⑤ 지    급: 대상자 신청 통장으로 현금 지급
⑥ 사후관리: 중복지원 및 부정수급이 의심되는 경우, 부정수급 신고 접수 시 조회

전    산 사회보장정보시스템(차세대 행복e음) 지자체 지원 탭 사용

소요재원 시비 100%
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 Ⅰ. 사업 목적 및 개요

1. 사업 목적 및 근거

   가. 목적

   나. 근거

2. 사업개요

   가. 추진배경

   나. 추진사항

   다. 사업내용

   라. 이동·방문 노동자 우선 지원

   마. 지원 전달체계

3. 용어정리
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1.� 사업�목적�및�근거

 
� 가.� 목적
   근로하는 시민이 건강한 삶을 영위할 수 있도록 질병·부상 등으로 인해 발생하는 소득공백에 

대해 소득보장 차원의 급여를 지급하여 질병 완화 및 치료 기간 중 생계유지 가능
   건강을 회복하여 경제활동에 복귀, 노동생산력 향상

� 나.� 근거
   서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례(2019.1.3. 제정, 2019.9.26. 일부

개정, 2021.1.7. 전부개정, 2021.9.30. 일부개정, 2023.10.4. 일부개정)

보건의료기본법
제4조(국가와 지방자치단체의 책임) ① 국가와 지방자치단체는 국민건강의 보호ㆍ증진을 위하여 
필요한 법적ㆍ제도적 장치를 마련하고 이에 필요한 재원(財源)을 확보하도록 노력하여야 한다.
제45조(취약계층 등에 대한 보건의료서비스 제공) ① 국가와 지방자치단체는 노인ㆍ장애인 등 
보건의료 취약계층에 대하여 적절한 보건의료서비스를 제공하기 위하여 필요한 시책을 수립ㆍ
시행하여야 한다.
사회보장기본법 
제5조(국가와 지방자치단체의 책임) ③ 국가와 지방자치단체는 국가 발전수준에 부응하고 사회환경의 
변화에 선제적으로 대응하며 지속가능한 사회보장제도를 확립하고 매년 이에 필요한 재원을 조달하여야 한다. 

 사회보장급여의 이용·제공 및 수급권자 발굴에 관한 법률
 제1조(목적) 이 법은 「사회보장기본법」에 따른 사회보장급여의 이용 및 제공에 관한 기준과 
 절차 등 기본적 사항을 규정하고 지원을 받지 못하는 지원대상자를 발굴하여 지원함으로써 
 사회보장급여를 필요로 하는 사람의 인간다운 생활을 할 권리를 최대한 보장하고, 사회보장급
 여가 공정하고 효과적으로 제공되도록 하며, 사회보장제도가 지역사회에서 통합적으로 시행될 
 수 있도록 그 기반을 구축하는 것을 목적으로 한다. 
 지방자치법 
제13조(지방자치단체의 사무범위) ① 지방자치단체는 관할 구역의 자치사무와 법령에 따라 지방
자치단체에 속하는 사무를 처리한다. ② 제1항에 따른 지방자치단체의 사무를 예시하면 다음 각 
호와 같다. 
2. 주민의 복지증진

      가. 주민복지에 관한 사무

 참 고 법 령

   Ⅰ    사업 목적 및 개요
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2.� 사업개요

� 가.� 추진�배경
   질병에 의한 소득감소는 유급휴가가 주어지지 않는 노동자층에 집중되고 있어 사회

보험 사각지대 노동자를 위한 『서울형 입원 생활비 지원』 사업 추진
   노동자가 질병 또는 부상으로 입원 시 ‘의료비 및 소득상실’로 인한 경제적 어려움뿐 

아니라 실업으로 이어질 수 있어 ‘소득보장 및 건강한 삶’을 지원하는 사회안전망 구축

� 나.� 추진사항

추진 일정 내  용
’19.6.1.~ - 이후 발생한 입원(공단 일반건강검진)에 대한 적용 

- 연간 최대 11일 지원 [입원 10일, 공단 일반건강검진 1일]

’21.1.1.~ - 입원일수 및 입원연계 외래진료 확대 시행으로 연간 최대 14일 지원
  [입원 13일(입원연계 외래진료 3일 포함), 공단 일반건강검진 1일]

’21.9.30.
~

- 코로나19 예방접종 이상반응 외래치료(검진) 확대 시행으로 연간 최대 15일 지원
[입원 13일(입원연계 외래진료 3일 포함), 공단 일반건강검진 1일, 코로나19 
예방접종 이상반응 외래진료 1일(1인 1일 1회, 시행일로부터 ’22.12.31.까지 
한시적 지원)]

- 입원(입원연계 외래진료), 공단 일반건강검진, 코로나19 예방접종
  이상반응 외래치료(검진)을 실시한 날짜가 중복될 경우 1일만 지원
  ※ 중복지원 불가: 의료비가 아닌 1일 생계비 지원임

’22.12.20. -「서울형 입원 생활비 온라인 접수시스템」 오픈

� 다.� 사업내용
  1) 신청기준

    입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 개시일 30일 전부터 지급 완료일까지 
서울시 주민등록상 거주자

    입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 기간 동안 국민건강보험 지역 가입자
    근로 소득자 및 사업 소득자로 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진일 전월 말일 

기준 이전 90일 동안 근로 소득자는 24일 이상 근로, 사업 소득자는 45일 이상 사업장 유지
    입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 받은 자  
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  2) 지원일수

    연 최대 14일
      - 입원 13일(입원연계 외래진료 3일 포함), 공단 일반건강검진 1일
         

  3) 지원기준

    입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진
      - 지원 금액은 해당 실시 연도의 항목 및 서울특별시 생활임금(1일 8시간)으로 지급
        ※ 2026년도(96,960원/일), 2025년도(94,230원/일)
    지원 제외
      -「의료법 제3조(의료기관)」 규정에 의한 의료기관 중 조산원 및 요양병원은 치료목적의 

입원(입원연계 외래진료)이더라도 지원 제외(단, 정신병원은 포함) 
        ※「서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례」 제2조제2항 참고
      - 치료목적이 아닌 미용, 성형, 출산, 요양 목적의 입원(입원연계 외래진료)
      - 외국 국적자(난민 인정자는 신청 가능)
      - 사망자
    중복수혜 제외
      - ｢국민기초생활보장법｣, ｢긴급복지지원법｣, ｢산업재해보상보험법｣, ｢고용보험법｣ 등 다른 

법률에 의하여, 서울형 입원 생활비 지원사업과 유사한 내용의 지원을 받고 있는 
�생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지지원), 
‚실업급여, ƒ산재보험급여 수혜자

      - 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 실시한 해당 월에 중복지원 불가 

  4) 신청 및 처리 기한

    신청기한
      - 입원, 입원연계 외래진료: 퇴원일로부터 180일 이내
      - 공단 일반건강검진: 공단 일반건강검진일로부터 180일 이내(※ 암 검진 제외)
    처리 기한
      - 보건소는 최종제출일부터 30일 이내 처리 후 지급하나, 소득·재산 조사 등 시일이 

걸리는 특별한 사유가 있는 경우 최종제출일로부터 60일 이내 지급
           ※ 최종제출일: 신청인이 실제 모든 (보완)서류를 제출한 날
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� 라.� 이동·방문�노동자�우선�지원

  1) 지원개요

    지원대상: 국민건강보험 지역 가입자인 근로·소득사업장 중 입원, 입원연계 외래진료, 
공단 일반건강검진을 받은 이동 노동자1) 및 방문 노동자2)

    지원내용: 서울지역 이동 노동자 및 방문 노동자 입원 생활비 최대 136만 원 우선 지원
      - 지원기준: [소득] 기준 중위소득 100% 이하, [재산] 4억 원 이하

[근로] 전월 기준 90일간 24일 이상 근로 또는 45일 이상 사업장 유지
      - 지원일수: 연간 최대 14일 ※ 입원 13일(진료 3일 포함), 검진 1일
      - 지원 금액: 1일 96,960원3), 1인 최대 1,357,440원
      - 지원건수: 총 6,000건 중 이동 노동자 및 방문 노동자 1,200건(20%)
  2) 추진체계: 이동 노동자 및 방문 노동자 우선 지원
   지원방법: 지원금 20% 범위 내 우선 배정
   지원예산: 총 4,594백만원 중 이동 노동자 및 방문 노동자 919백만원(20%)
      ▶ 3,675백만 원(80%): 선착순 

1) 이동 노동자: 배달·퀵서비스·택배기사, 대리운전기사, 화물차주 등
2) 방문 노동자: 가사·청소·돌봄 노동자, 과외·학습지 교사, 방문 판매·점검원, 산후관리·도우미 등
3) 96,960원 = 12,121원(’26년 서울특별시 생활임금 기준) × 8시간 ※ 원 단위 절사
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� � 마.�지원�전달체계

�바.�절차�단계별�확인�내용

   확인절차

보건소 또는
동주민센터에

전화・방문상담
- 지원가능 
대상 안내 
및 확인

Yes 
→

보건소 또는
동주민센터에서 접수
(지원가능 대상 및 

서류 적정성 여부 검토)
1. 서울시 거주 확인
2. 지역 가입자 확인
3. 중복수혜 확인
4. 근로ž사업 조건 확인
5. 입원, 입원연계 

외래진료, 공단 
일반건강검진 등 확인

6. 차세대 행복e음 접수
  (※ 필요 시 서류보완)
7. 소득·재산 조사 의뢰

Yes
→

보건소는 접수된 
지원가능 대상자의 

1. 소득·재산 조사결과 
확인

2. 생계급여, 실업급여, 
산재보험급여 등 
중복수혜 여부 확인

3. 접수단계 서류 및
   충족조건 재확인
4. 선정/미선정 결정

Yes
→

보건소는
서울형 

입원 생활비
지원 급여 
지급 결정

↓No ↓No ↓No ↑
선 정 

지원가능
비대상자임을 

안내
제출서류 보완 또는 

지원가능 
비대상자임을 안내 

미선정 대상자임을 
통보

이
의
신
청
시
→

보건소 자체 
심사 또는 
서울시에 

심사 의뢰한 
결과

↓ ↓ ↓  미선정 
↓

종     료 종     료 종    료 종    료
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   단계별 업무주체
절차 내      용 업무주체

접수

□ 지원 가능 대상자 확인(신청 가능, 신청 불가능)
 ◦ 신청서와 필수 제출서류 확인 후 접수
  - 신청서(개인정보이용·제공동의, 행정정보공동이용 사전동의 등 포함)
  - 서울시 거주기간, 국민건강보험 지역 가입자 여부 확인
  - 입원, 입원연계 외래진료: 입원(입퇴원 기간 및 질병명 표기) 및      

입원연계 외래진료에 대한 의료기관 서류 확인
  - 공단 일반건강검진: 건강검진 실시 확인서 또는 일반건강검진 결과통보서(검진 

후 약 30일 후 ‘행정정보공동이용’에서 확인 가능)
  - 중복수혜 확인: 생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 

긴급복지지원), 실업급여, 산재보험급여 수혜자
  - 근로(사업) 조건 충족 여부 확인 
    • 근로 소득자: 고용보험 일용근로·노무제공내역서, 경력증명서 등 근로 확인 서류
    • 사업 소득자: 사업자등록증(행정정보공동이용 확인) 
     ※ 법인사업자, 임대사업자 제외
     ※ 폐업 시 국세청 홈텍스에서 폐업일 및 자격 여부 확인
  - 차세대 행복e음 등록: 선정자는 전산입력 및 신청서와 구비서류 스캔하여 등록  

  ※ 신청서류가 보완·완료된 날을 신청일로 간주
 ◦ 접수완료 후라도 보건소에서 확정 심사 시 소득·재산 조회 및 중복수혜 조회

에서 기준에 부적합할 경우 미선정될 수 있음을 안내

보건소·
동주민센터

서류
취합

 ◦ 동주민센터는 접수된 서류를 스캔하여 차세대 행복e음에 전산등록    
후 접수서류는 보건소 담당부서로 이송

보건소·
동주민센터

심사
・

결정

□ 지원확정 대상자 확인(선정, 미선정)
 ◦ 심사 
  - 접수내용: 서울시 거주, 국민건강보험 지역가입, 근로(사업) 조건충족, 

중복수혜 등 재확인 
  - 소득·재산 조사 의뢰: 동주민센터·보건소 담당자는 차세대 행복e음에서 

구청 통합조사팀으로 조사 의뢰  
  - 중복수혜 확인: 실업급여, 산재보험급여는 차세대 행복e음 소득조사 시 확인
  - 입원(입퇴원 기간·질병명 / 미용, 성형, 출산, 요양 제외), 입원연계 

외래진료, 공단 일반건강검진 기준 및 적정성 여부 등 재확인
 ◦ 결정: 선정 또는 미선정 결과를 신청자에게 통보

보건소
(통합조사팀)

(서울시)

지급

 ◦ 서울형 입원 생활비 지원금을 신청인 계좌로 지급 
  ※ 최종제출일로부터 30일 이내(토·공휴일 제외) 처리, 특별사유 시 60일 이

내 
  ※ 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 실시한 해당 월에 

생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지
지원), 실업급여, 산재보험급여 지원 중복 재확인

보건소

사후관리  ◦ 부정수급 모니터링 보건소
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� 사.� 수행기관�역할

구   분 주   요   업   무

서울시

❍ 서울형 입원 생활비 지원사업 업무 총괄
❍ 자문위원회 구성 및 운영(지원계획 심의 등)
❍ 사업 추진내역 점검 및 지도・감독
❍ 사업 홍보: 120다산콜재단, 근로자 단체 사업 홍보    
❍ 사업평가, 성과 공유 및 환류

자문위원회
(비상설)

❍ 서울형 입원 생활비 지원사업 지원계획 심의
❍ 서울형 입원 생활비 지원 이의신청 및 검토의견서 자문
❍ 서울형 입원 생활비 지원사업 조정, 운영에 필요한 사항 자문

보건소

❍ 자치구 서울형 입원 생활비 지원사업 총괄
❍ 신청자 상담 및 접수(차세대 행복e음): 소득・재산 조사 의뢰 
❍ 심사・지급결정 이의신청 자체 처리 
❍ 사업 홍보 지역 홍보매체 및 지역 내 근로자 단체 대상 사업 홍보  
❍ 사후관리 및 부정수급에 따른 환수집행
❍ 사업실적 보고 

동주민센터
❍ 신청자 상담 및 접수(차세대 행복e음)
    ∙ 문의・접수 시 상담
    ∙ 접수 시 지원가능 대상자 자격요건 확인(차세대 행복e음)
❍ 사업 홍보   

자치구
통합조사팀 ❍ 서울형 입원 생활비 지원 신청자 소득・재산 조사 실시  

협력기관

❍ (서울시) 복지정책과, 돌봄복지과: 생활복지통합정보시스템 권한 부여
❍ 보건복지부 사회보장정보원: 차세대 행복e음 내 오픈마켓 사용협의 및 권한부여 등
❍ 보건복지부 사회보장조정과: 사회보장제도(지원내용 등) 신설·변경 협의 및 승인  
❍ 국민건강보험공단: 서울시, 자치구 연계 공단 일반건강검진 대상자에 대한 홍보
❍ 의료기관: 서울형 입원 생활비 신청 가능 대상자에 대한 홍보 및 안내
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3.� 용어정리

   

 � 1)� 가구원
    주민등록표상 동일 주소지에 거주하는 신청자의 
        ① 배우자  ② 부모·자녀  ③ 며느리·사위 
        ④ 시부모·장인·장모  ⑤ 배우자의 자녀
           - 행정정보공동이용 주민등록등본 조회 시 가구원이 외국인일 경우 확인 
            불가로 증빙서류 제출받아 확인 
           - 가구원으로 포함하기를 원하는 경우 증빙서류 제출 시 포함 가능
             (※ 법률혼만 인정, 사실혼 불인정)

가구원 제외 가능자(아래 사유에 해당하는 경우 증빙서류 제출 시 가구원 제외 가능)
 (1) 현역군인 등 법률상 의무이행을 위해 다른 곳에서 거주하면서 의무이행과 관련하여
     생계보장을 받고있는 사람
 (2) 외국에 최근 180일간 통산하여 90일을 초과하여 체류하고 있는(체류 중인) 사람
 (3)「형의 집행 및 수용자의 처우에 관한 법률」및「치료감호 등에 관한 법률」등에  

 따른 교도소·구치소·유치장·치료감호시설·소년원·소년분류심사원 등에 수용 중인 사람
 (4) 보장시설에서 급여를 받고있는 사람(보장시설수급자)
 (5) 실종신고 절차가 진행 중인 사람
 (6) 가출 또는 행방불명으로 경찰서 등 행정관청에 신고된 후 30일이 지났거나 가출  

 또는 행방불명 사실을 보장기관(시장·군수·구청장)이 확인한 사람   
 (7)「재외동포의 출입국과 법적 지위에 관한 법률」제2조제1호에 따른 국민
 (8) 가족 관계 해체 시(이혼, 행방불명 등)
  ※ 증빙서류

 

사     유 증 빙 자 료
(1) 군 복 무 - 복무확인서 
(2) 해외이주 - 출입국사실증명서 
(3) 복    역 - 수용증명서 
(4) 보장시설 수급자 - 보장시설수급을 증명하는 서류
(5)~(6) 실종 및 행방불명 - 거주불명등록된 주민등록표
(7) 재외동포 - 재외동포를 증명할 수 있는 서류 
(8) 가족 관계 해체 - 가족 관계 해체 사유서(지침 제13호 서식)
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  2)� 공단�일반건강검진
    「국민건강보험법 제52조(건강검진)」에 따라 국민건강보험공단이 질병의 조기 

발견과 그에 따른 요양급여를 위하여 세대주인 지역 가입자, 20세 이상인 지역 
가입자 및 20세 이상인 피부양자를 대상으로 실시하는 암 검진을 제외한 공단 
일반건강검진을 말함 

  3)� 근로�소득자
    직업의 종류와 관계없이 생계유지를 위해 노무를 제공하는 자로 연령은「근로기준법」 

제64조(최저 연령과 취직인허증)를 따른다. 
단, 서울형 입원 생활비 지원 사업에서 지원 대상 근로기준은 입원, 입원연계 외래진료, 
공단 일반건강검진 전월 말일 기준 이전 90일 동안 24일 이상 근로

  【 주요 근로 소득자 예시 】

• 일용근로자
  일용근로는 근로를 한 날이나 시간에 따라 근로대가를 계산하는 근로자로서, 특정 기간 동안 

시급이나 일당을 받고 일하는 비정규직에 해당. 「고용보험법 제2조(정의)」, 「국민건강보
험법 제6조(가입자의 종류)」에 따르면, 1개월 미만 동안 고용되는 자로 정의하고 있으며, 
「산업재해보상보험법 시행령 제23조(근로 형태가 특이한 근로자의 범위)」,「소득세법 시
행령 제20조(일용근로자의 범위 및 주택임대소득의 산정 등)」에 따르면, 3개월 미만 동안 
고용되는 자를 일용직 근로자로 정의함.

• 임시근로자
  고용노동부의 기준에 따르면 1개월 이상 1년 미만의 고용계약기간이 설정되었거나, 고용계

약기간은 설정되어 있지 않으나 비자발적·비경제적 사유로 계속 근무를 기대할 수 없는 근
로자를 포함하는 근로자를 임시근로자로 분류하고, 임시근로자는 회사내규에 의해 채용되어 
있지 않고 퇴직금·상여금·각종수당에서 제외된 경우를 포함. 

• 단시간근로자
 「근로기준법 제2조(정의)」에 따르면, “단시간근로자”란 1주 동안의 소정근로시간이 그 사

업장에서 같은 종류의 업무에 종사하는 통상 근로자의 1주 동안의 소정근로시간에 비하여 
짧은 근로자를 말한다.

 「근로기준법 제18조(단시간근로자의 근로조건)」에 따르면, 4주 동안(4주 미만으로 근로하는 
경우에는 그 기간)을 평균하여 1주 동안의 소정근로시간이 15시간 미만인 근로자를 말함.

  ※ 참고:「고용보험법 시행령 제3조(적용 제외 근로자)」 ‘소정근로시간이 대통령령으로 정하는 시간 
미만인 자’란 1개월간 소정근로시간이 60시간 미만인 자(1주간의 소정근로시간이 
15시간 미만인 자를 포함한다)
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  4)� 기준�중위소득� 100%�이하
    「국민기초생활보장법 제2조(정의)」에 의거 매년 보건복지부 장관이 급여의 기준 

등에 활용하기 위해 중앙생활보장위원회의 심의·의결을 거쳐 고시하는 국민 가구 
소득의 중위값을 말하며, 중위값을 기준으로 100% 이하

  5)� 난민
    「난민법 제2조(정의)」인종, 종교, 국정, 특정 사회집단의 구성원 신분 또는 정치적 견해를 

이유로 박해를 받을 수 있다고 인정할 충분한 근거가 있는 공포로 인하여 대한민국에 입국
하기 전에 거주한 국가(이하“상주국”이라 한다)로 돌아갈 수 없거나 돌아가기를 원하지 아니
하는 무국적자인 외국인을 말하며, 같은 법 제31조(사회보장)에 의거하여 서울형 입원 생활비 
지원 제도 신청 대상자

        ※ 단, 난민의 경우 1인 가구로 처리 
        ※ 제출서류: 난민인정증명서, 외국인등록사실증명

「난민법 제31조(사회보장)」 난민으로 인정되어 국내에 체류하는 외국인은「사회보장기본법」 

 제8조 등에도 불구하고 대한민국 국민과 같은 수준의 사회보장을 받는다.

  �

• 노무제공자(舊 특수형태근로종사자)
  「산업재해보상보험법 제3장의4 노무제공자에 대한 특례」의 적용을 받는 사람으로, 

자신이 아닌 다른 사람의 사업을 위하여 �사업주로부터 직접 노무제공을 요청받은 경우 
또는 ‚사업주로부터 일하는 사람의 노무제공을 중개·알선하기 위한 전자적 정보처리시스템
(이하 온라인 플랫폼)을 통해 노무제공을 요청받은 경우, 자신이 직접 노무를 제공하고 그 
대가를 지급받는 사람으로서 업무상 재해로부터의 보호 필요성, 노무제공 형태 등을 고려하여 
대통령령으로 정하는 직종에 종사하는 사람을 말한다(산업재해보상보험법 제91조의15).

  ※ 노무제공자의 범위(산업재해보상보험법 시행령 제83조의5):
①보험설계사 ②건설기계 직접 운전자 ③학습·교구 관련 방문강사 ④ 골프장 캐디
⑤택배서비스종사자, 소화물배송대행서비스종사자 ⑥퀵서비스기사 ⑦대출모집인 
⑧신용카드회원 모집인 ⑨대리운전기사, 탁송기사, 대리주차기사 
⑩방문판매원, 후원방문판매원 ⑪대여 제품 방문점검원 ⑫가전제품 설치 및 수리원
⑬화물차주(수출입컨테이터·시멘트·철강재·위험물질 운송기사, 택배 지·간선기사, 유통배송기사)
⑭화물차주(화물자동차, 특수자동차 중 견인용 자동차 또는 특수작업형 사다리차)
⑮소프트웨어기술자 ⑯방과후학교 강사 ⑰관광통역안내사 ⑱어린이통학버스 기사

  ※ 플랫폼종사자: 온라인 플랫폼을 통해 노무를 제공하는 노무제공자(산업재해보상보험법 
제91조의15) 또는 디지털 플랫폼을 이용하여 문제해결이나 서비스를 제공하고 보수 혹
은 소득을 얻는 사람(ILO, 2018) 
예) 가사·돌봄·육아 종사자, 웹툰·웹소설 작가, 디자인·IT·프로그래밍·번역 등 전문 프리랜서 등
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� � 6)�사업�소득자
    개인이 계속적으로 행하는 사업에서 얻어지는 소득이 있는 자(농업, 임업, 어업, 

기타 사업소득 등)를 말하며, 서울형 입원 생활비 지원가능 대상기준은 입원, 입원
연계 외래진료, 공단 일반건강검진 전월 말일 기준 이전 90일 동안 45일 이상 
사업장 유지

        ※ 제외
       -「법인사업자」는 국민건강보험공단 직장가입자로 등록 의무사항이나, 이를 등록  

     하지 않을 경우 법인사업자도 지역 가입자로 될 수 있음. 법인사업자의 경우    
      세제혜택이 많으며, 소득·재산조사 시 ‘법인재산’으로 개인재산 산정하기 어려움

       - 「임대사업자」는 임대사업을 목적으로 등록한 자로 근로로 보기 어려움. 
  7)� 서울특별시�생활임금�
    「서울특별시 생활임금 조례 제7조(생활임금의 결정)」에 의거 서울특별시 생활임금을 결정함

※ 2026년 서울특별시 생활임금(서울특별시고시 제2025-526호): 시급 12,121원, 1일 96,960원
※ 2025년 서울특별시 생활임금(서울특별시고시 제2024-447호): 시급 11,779원, 1일 94,230원

  8)� 서울형�입원�생활비�지원�사업
    근로소득 및 사업소득이 있는 시민이 정신적・육체적 질병 또는 부상으로 의료기관에 

입원 또는 입원연계 외래진료를 하거나 건강검진을 필요로 하는 경우에 발생하는 
소득상실이 생계에 위협이 되는 상황을 초래할 때 최소한의 생계를 유지할 수 있도록 
금전적인 지원을 하는 제도

  9)� 의료기관
    「의료법 제3조(의료기관)」에서 규정한 의료기관 중 조산원 및 요양병원을 제외한 

의료기관(단, 정신병원은 포함)
        ※ 서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례 제2조제2호에 의함
  10)� 임의계속가입자�
    퇴직 이전 18개월 이내의 기간 동안 직장가입자로서의 자격을 유지한 기간이 

1년(365일) 이상인 사람이 퇴직하여 지역 가입자로 전환된 경우, 36개월이 되는 날을 
넘지 아니하는 범위에서 직장에서 납부하던 보험료보다 지역보험료가 더 많은 경우, 
퇴직 전에 본인이 부담하였던 보험료만 납부할 수 있도록 하여 퇴직 근로자에 대한 
경제적 부담을 완화하고자 마련된 제도(「국민건강보험법」제110조, 시행령 제77조, 
시행규칙 제62조, 제63조)로 서울형 입원 생활비 지원 가능 대상자이며, 임의계속
가입자의 피부양자도 해당
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제110조(실업자에 대한 특례) ① 사용관계가 끝난 사람 중 직장가입자로서의 자격을 유지한 기
간이 보건복지부령으로 정하는 기간 동안 통산 1년 이상인 사람은 지역 가입자가 된 이후 
최초로 제79조에 따라 지역 가입자 보험료를 고지받은 날부터 그 납부기한에서 2개월이 지나
기 이전까지 공단에 직장가입자로서의 자격을 유지할 것을 신청할 수 있다. <개정 2013. 5. 
22. 2018. 1. 16.> 

  ② 제1항에 따라 공단에 신청한 가입자(이하“임의계속가입자”라 한다)는 제9조에도 불구하고 
대통령령으로 정하는 기간 동안 직장가입자의 자격을 유지한다. 다만, 제1항에 따른 신청 후 
최초로 내야 할 직장가입자 보험료를 그 납부기한부터 2개월이 지난 날까지 내지 아니한 
경우에는 그 자격을 유지할 수 없다. <신설 2013. 5. 22.> 

  11)� 지원�가능�대상자,�지원�확정�대상자�
    지원 가능 대상자: 서울시 거주자로 국민건강보험 지역 가입자 중 근로 소득자 및 

사업 소득자로 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 실시한 해당 월에 생계
급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지지원), 실업급여, 
산재보험급여를 지급받지 않고 신청기준을 충족한 자

    지원 확정 대상자: 지원가능 대상자가 ‘소득·재산 기준’이 충족되어 보건소에서 
‘서울형 입원 생활비 지원’ 급여 지급이 확정된 자

  12)� 재외국민�거주자
    「재외동포의 출입국과 법적 지위에 관한 법률제 제2조1호」및「재외국민등록법 

제2조」에 따라, 국외에 거주하고 있으나 국적을 유지하고 있는 사람으로 주민
등록이 말소되지 않은 “재외국민 거주자”가 서울시 거주 자격 요건이 적합한 
경우, 서울형 입원 생활비 지원 제도 신청 대상자

        ※ 제출서류: 출입국사실증명서
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 Ⅱ. 신청 및 지급

1. 신청      

   가. 신청기준

   나. 입원, 입원연계 외래진료,

       공단 일반건강검진

   다. 근로 소득자 및 사업 소득자

2. 신청서류 및 신청 방법

   가. 서류항목

   나. 신청서류

   다. 신청기한

   라. 신청 방법

3. 신청등록

   가. 신청등록

   나. 신청종결

   다. 신청서류 보존기간
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   Ⅱ    신청 및 지급

1. 신청

 가. 신청기준

  1) 신청자격 

    입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 개시일 30일 전부터 지급 완료일까지 
서울시 주민등록상 거주자 

    입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진일 기간 동안 국민건강보험 지역 가입자
    근로 소득자 및 사업 소득자로 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 전월 말일 

기준 이전 90일 동안 근로 소득자는 24일 이상 근로, 사업 소득자는 45일 이상 사업장 유지
        ※ 사업 소득자 중「법인사업자」및「임대사업자」는 제외
    입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 받은 자     
      - 연 최대 14일[입원 13일(입원연계 외래진료 3일 포함), 공단 일반건강검진 1일]

      

 [참고] 신청자 연령: 「근로기준법 제64조(최저 연령과 취직인허증)」등 준용
「근로기준법 제64조(최저 연령과 취직인허증)」
① 15세 미만인 자(「초·중등교육법」에 따른 중학교에 재학 중인 18세 미만인 자를 포함한다)는 

근로자로 사용하지 못한다. 다만, 대통령령으로 정하는 기준에 따라 고용노동부장관이 발급한 
취직인허증(就職認許證)을 지닌 자는 근로자로 사용할 수 있다. 

② 제1항의 취직인허증은 본인의 신청에 따라 의무교육에 지장이 없는 경우에는 직종(職種)을 정하여서만 
발행할 수 있다.

「근로기준법 시행령 제35조(취직인허증의 발급 등)」
① 법 제64조에 따라 취직인허증을 받을 수 있는 자는 13세 이상 15세 미만인 자로 한다. 다만, 예술

공연 참가를 위한 경우에는 13세 미만인 자도 취직인허증을 받을 수 있다.
② 제1항에 따른 취직인허증을 받으려는 자는 고용노동부령으로 정하는 바에 따라 고용노동부장관

에게 신청하여야 한다.
③ 제2항에 따른 신청은 학교장(의무교육 대상자와 재학 중인 자로 한정한다) 및 친권자 또는 후견인의 

서명을 받아 사용자가 될 자와 연명(連名)으로 하여야 한다.
「근로기준법 시행규칙 제11조(취직인허 신청 등)」
① 15세 미만인 자가 법 제64조와 영 제35조에 따라 취직인허증을 받으려면 별지 제9호 서식의 15세 미만인 

자의 취직인허증 교부 신청서를 관할 지방고용노동관서의 장에게 제출하여야 한다.
③ 관할 지방고용노동관서의 장은 제1항에 따른 신청으로 취직을 인허할 경우에는 별지 제10호 서식의 15세 

미만인 자의 취직인허증을 내주어야 한다.
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자주하는 질문

질문1. 서울형 입원 생활비 지원 신청자격 요건은 어떻게 되나요?

질문2. 서울형 입원 생활비 지원사업은 무엇을 지원하는 것인지요?

질문3. 주소지는 서울시인데, 다른 시·도에서 일을 하고 있어도 신청 가능한가요? 

질문4. 신청자 주민등록등본상 주소지와 실거주지가 다른 경우는 어떻게 하나요?

  2) 가구원 기준

    주민등록표상 동일 주소지에 거주하는 신청자의 
        ① 배우자  ② 부모·자녀  ③ 며느리·사위 
        ④ 시부모·장인·장모 ⑤ 배우자의 자녀

(답변) 가능합니다. 서울시 거주 기준은 신청인의 주민등록등본상 주소지 기준입니다. 
따라서 직장 소재지가 서울시가 아니라도 신청이 가능합니다. 서울시 거주 기준은 
입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 실시일 기준으로 30일 전부터 지급 완료일
까지 신청인의 주민등록등본상 주소지가 서울시로 되어 있어야 합니다.

(답변) 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 실시에 대하여, 입원 13일(입원
연계 외래진료 3일 포함) 및 공단 일반건강검진(암 검진 제외) 1일에 대한 생활비로 
최대 14일까지 지원 가능합니다.

(답변) 서울 시민으로 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 기간 동안 ‘국민건
강보험 지역 가입자’로 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 전월 말일 기준 이
전 90일 동안 근로 소득자는 24일 이상 근로하고, 사업 소득자는 45일 이상 사업장을 
유지해야 합니다. 소득은 기준 중위소득 100% 이하이고 재산은 4억 원 이하인 경우에 
해당합니다. 

(답변) 신청자가 주민등록등본상 주소지는 서울 시민이나, 타시도에 거주하더라도 
실거주 확인을 하지 않으므로 주민등록등본상 주소지 기준으로 적용합니다.
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자주하는�질문

질문1. 신청자 가구원 산정 기준 시점은 어떻게 되나요?

    
질문2. 한 가구에서 2명 이상이 신청해도 되나요?

  3) 기타 신청 가능자

    ⑴ 기타 입원
      - 장기기증 공여자로 입원 시 지원(질환이 아닌 장기기증을 위한 입원 명시 필요)
    ⑵ 난민인정자

「난민법 제31조(사회보장)」 난민으로 인정되어 국내에 체류하는 외국인은 「사회보장
기본법」 제8조 등에도 불구하고 대한민국 국민과 같은 수준의 사회보장을 받는다.

       (단, 난민의 경우 1인 가구로 처리 ※ 제출서류: 난민인정증명서, 외국인등록사실증명)
    ⑶ 재외국민 거주자

「재외동포의 출입국과 법적 지위에 관한 법률제 제2조1호」 대한민국의 국민으로서 
외국의 영주권(永住權)을 취득한 자 또는 영주할 목적으로 외국에 거주하고 있는 자
(이하 “재외국민”이라 한다)
「재외국민등록법(제2조)」외국의 일정한 지역에 계속하여 90일을 초과하여 거주 또는 
체류할 의사를 가지고 해당 지역에 체류하는 대한민국 국민(우리국적을 상실한 외국 
시민권자 제외) 

       (※ 제출서류: 출입국사실증명서)

(답변) 신청자 가구원 기준은 신청일 시점으로 산정합니다. 입원 당시에는 미혼이었으나, 
신청 시에는 기혼으로 신청 시점에서 배우자 등 주민등록상 기준으로 가구원 범위에 
해당하는 가구원을 포함하면 됩니다.     

(답변) 가구당 신청 인원 제한은 없으며 신청 자격이 된다면 한 가구에서 여러 명 신청 
가능합니다. 
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  4) 지원 제외 대상자

    ⑴ 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 실시한 해당 월에 아래 급여 수급자
      - 생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지지원), 

실업급여, 산재보험급여
    ⑵ 질병․부상 치료목적이 아닌 미용․성형․출산․요양 등의 목적으로 입원(입원연계 외래

진료)한 자
    ⑶ (질병․부상 치료목적이더라도) 조산원, 요양병원에 입원(입원연계 외래진료)한 자
    ⑷ 외국 국적자(외국 국적의 재외동포는 지원 대상 아님) 
      - 단, 난민으로 인정받은 외국인은 지원 가능(15쪽 참고)  
    ⑸ 사망자
    ⑹ 법인사업자, 임대사업자

자주하는�질문

질문1. 한방병원, 치과병원, 정신병원에서 입원한 것도 신청 가능한가요? 

질문2. 미용, 성형, 출산은 비대상이나 질병치료 목적으로 입원한 경우 해당할까요? 

질문3. 고위험 산모가 입원 중 출산한 경우, 지원일수는 어떻게 계산하나요?

(답변) 신청 가능합니다.「서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례」 제2조
제2호에 의해, 「의료법 제3조(의료기관)」규정에 의한 의료기관 중 조산원, 요양병원을 
제외하고 있으며, 그 외 한방병원, 치과병원, 정신병원 입원도 신청 가능합니다.

(답변) 미용, 성형, 출산, 요양 목적의 입원은 제외입니다. 단, 치료목적으로 입원하고 
질병명이 확인된 경우 신청 자격 기준이 충족된다면 신청은 가능합니다. 
(예: 출산 전 고위험 산모, 사고로 인한 성형수술 등 입원치료 시 신청 가능)
(예: 자연유산 및 인공유산 등으로 인한 입원치료 시 신청 가능)

(답변) 출산 목적의 입원은 지원 제외입니다. 단, 고위험 산모여서 발생한 질환 때문
에 입원하여 입원 중 출산하였다면 입원일~퇴원일까지 지원할 수 있습니다.
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질문4. 서울시 거주하는 외국인도 신청할 수 있나요? 

질문5. 신청자가 신청 후 심사 중에 사망한 경우도 지급이 가능할까요?

(답변) 외국인의 경우 신청할 수 없습니다. 다만, 가구원 산출 시 신청자의 가구원이
「출입국관리법 제31조(외국인등록)」에 따라 외국인으로 등록한 사람인 경우 가구원
에서 제외는 할 수 있으며, 가구원 포함을 원하는 경우 증빙서류(외국인 가구원이 
포함된 주민등록표, 가족 관계증명서 등)를 제출 시 포함 가능합니다.

(답변) 신청자가 신청 후 심사 중 사망한 경우 가구원이 신청할 때 지급 가능하며, 
부양의무자(「민법」상 상속순위를 따름)의 계좌로 지급합니다. 
 ※ 제출서류: 사망진단서, 의사소견서(무의식 및 혼수상태일 경우 등)
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 나. 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진

  1) 입원

    ‘입퇴원 기간 및 질병명’을 확인할 수 있는 의료기관 발급 서류로 적정 여부 확인 
       (예시) 입퇴원확인서, 입퇴원요약지, 진료기록부, 소견서, 진단서 등 제출
    장기기증 공여자 입원
    연도별 최대 13일까지 해당별 지급(※ 각 해당 연도 기준 생활임금 지급)

구분 내    용 신청 가능 여부

예시1
① 입퇴원: ’25.12.28.~’26.1.10.
② 입원연계 외래진료: ’25.12.1.
③ 입원연계 외래진료: ’26.1.25.

- ’25년: 입원 4일, 입원연계 외래진료 1일 = 총 5일 지원
- ’26년: 입원 10일, 입원연계 외래진료 1일 = 총 11일 지원

    연도별 최대 13일 지급하나 장기입원 등 계속 지원이 어려워 '26년도 1월 1일 기준 
      - ′25.10.26. 이전 입원: 1개 연도(′25년도) 지급, ′26년도 미지급
      - ′26.10.27. 이후 입원: 2개 연도(′25년도, ′26년도) 지급
        ※ 입원 전 근로기준(전월 90일 동안 24일 근로) 반영

구분 내    용 신청 가능 여부
예시1 ① 입퇴원: ’25.10.26.~’26.1.25. - ’25년도: 입원 13일 = 총 13일 지원

예시2 ① 입퇴원: ’25.10.27.~’26.1.25. - ’25년도: 입원 13일 = 총 13일 지원
- ’26년도: 입원 13일 = 총 13일 지원

    신청기한: 퇴원일로부터 180일 이내    
      ※ 서울형 입원 생활비 지원 조례에 의한「의료법 제3조(의료기관)」에 규정한 의료기관 

중 조산원, 요양병원 제외(단, 정신병원은 포함)

자주하는�질문

질문1. 당일 입원했을 경우도 신청 가능할까요? 

(답변) 예, 6시간 이상 입원하여 의료기관에서 입원으로 확인한 경우 가능합니다. 
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질문2. 동일 질병으로 입원 중 병원 간 이송(A병원 → B병원) 시 퇴원일 기준은 언제인가요?

  2) 입원연계 외래진료

입원연계 외래진료

(입원 전 90일 기간)
⇦ 입원 ⇨ 입원연계 외래진료

(퇴원 후 90일 기간)

    입원연계 외래진료(입원 전·후 90일 기간) 지원은 타 의료기관 및 타 진료과목이
더라도 증빙자료(동일 질병명 증빙서류) 제출 시 가능 

      ※ 입원과 연계된 외래진료임을 확인할 수 있는 의료기관 발급 서류 제출
(예시) 통원확인서, 소견서, 진단서 등 동일 질병명(질병코드) 증빙서류

    입원연계 외래진료 단독 신청 시, 입원은 신청하지 못했더라도 입원과 연계된 외래
진료이므로 반드시 입원서류를 통한 입원 확인

      ※ 입원 신청 건이 없으므로 근로·사업 및 소득·재산 기준은 입원연계 외래진료 
신청 시 적용
(예시) 입원 당시 직장가입자였으나, 입원연계 외래진료 시 지역 가입자

    신청기한: 퇴원일로부터 180일 이내
구분 내    용 신청 가능 여부

예시1
①입퇴원: ’26.1.9.~’26.1.11. 
           ⇒ 직장가입자 
②입원연계 외래진료: 

’26.2.8. ⇒ 지역 가입자
①지원일수: 입원 신청 불가
②지원일수: 입원연계 외래진료 1일 신청 가능

예시2
①입퇴원:

’26.10.12.~’26.10.21.(10일) 
②입원연계 외래진료:

’26.9.7.(1일), ’26.10.28.(1일),
’26.11.28.(1일)

①지원일수: 입원 10일 신청 가능
②지원일수: 입원연계 외래진료 3일 신청 가능
⇒ 총 13일 지원 가능

예시3

①입퇴원:
’25.12.1.~’25.12.10.(10일)

②입원연계 외래진료:
’25.11.1.(1일)
’26.1.10.(1일)
’26.2.10.(1일)

입원 기준으로 입원연계 외래진료 ’25년도 신청 시, 
②지원일수: 입원연계 외래진료 2일 신청 가능
⇒ ’26년 최대 13일 - 입원연계 외래진료 2일 = 잔여 11일
  ※ 잔여 11일은 ’26년도 새로운 입원 발생 시 신청 가능
     (예: 입원 11일 또는 입원 10일 + 입원연계 외래진료 

1일 추가 신청 가능)

(답변) 동일 질병으로 인한 이송을 증빙할 수 있는 의료기관 발급 서류(예: 진료
의뢰서, 소견서 등) 제출 시 이송된 B병원 퇴원일로부터 180일 이내일 경우 입원 
생활비 지원 가능합니다. 단, 180일 기간 산정시 퇴원일은 산입되지 않습니다.
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자주하는 질문

질문1. 입원연계 외래진료 시 언제까지 신청할 수 있나요?

질문2. 입원연계 외래진료 시 지원일은 어떻게 되나요? 

질문3. 입원연계 외래진료를 신청하려면 어떤 서류가 필요한가요? 

질문4. 입원 신청 후 지급은 받았고, 추후에 입원연계 외래진료를 신청한다면 기준은    
       어떻게 적용하면 되나요? 

(답변) 입원연계 외래진료는 입원과 연계된 외래진료로 1차로 입원을 신청하여 지급 
받은 후, 추후 입원연계 외래진료를 신청할 경우 ‘근로·사업일 및 소득·재산’에 대해 
1차 입원 시 신청 기준을 적용하며 그 외 입원연계 외래진료 등 해당서류를 제출
하면 됩니다. 
(※ 단, 가구원 변동 또는 이사를 한 경우 소득·재산 조사는 재실시 합니다.)

질문5. 입원연계 외래진료 후 입원했을 경우, 근로·사업조건 등은 어느 시점을 기준으로 
적용하나요?

(답변) 입원치료 이전 입원연계 외래진료가 선행되었을 경우, 입원 신청 시 기준으로 
근로·사업일 및 소득·재산 요건을 적용합니다.

(답변) 입원과 연계된 외래진료로 입원 신청기준과 동일하여, 입원연계 외래진료도 
퇴원일로부터 180일 이내 신청해야 합니다.

(답변) 입원연계 외래진료는 입원과 연계된 외래진료임을 확인할 수 있는 의료기관 
발급서류로 통원확인서, 소견서, 진단서 등으로 동일 질병명(질병코드)을 확인할 수 
있는 서류입니다. 

(답변) 입원연계 외래진료는 연간 최대 3일까지만 신청 가능합니다. 예를 들어 
’25.12.29.~’26.1.2.에 입원을 했고 ’25.12. 입원연계 외래진료 3일, ’26.1. 입원
연계 외래진료 3일 실시한 경우, ’25년은 6일(입원3일+외래3일), ’26년은 5일(입
원2일+외래3일) 지원이 가능합니다. ※ 지원금은 각 해당연도 지원금액 적용



- 27 -

질문6. 입원은 신청하지 못하고 입원연계 외래진료만 신청한다면 서류나 적용은 어떻게  
       되나요? 

(답변) 입원신청은 하지 않았고, 입원연계 외래진료만 단독으로 신청할 경우 입원과 
연계된 외래진료이므로 입원 확인 서류 및 입원연계 외래진료에 해당하는 서류를 모두 
제출해야 합니다. 또한 입원연계 외래진료 신청 시점으로 자격요건에 해당하는 기준 
서울 시민, 건강보험 지역 가입자 여부, 근로·사업일수, 소득·재산조사 등 신청기준 모
두 확인 및 적용합니다. 
(※ 입원연계 외래진료 단독으로 신청할 경우의 예: 입원 시에는 직장가입자였으나, 
입원연계 외래진료 시에는 지역 가입자 등)
(※ 입원 전월 말일 기준 이전 90일 동안 20일 근무로 입원 지원 불가하나, 입원연계 
외래진료 전월 말일 기준 이전 90일 동안 24일 이상 근무한 경우 입원 지원 없이 
입원연계 외래진료 지원 가능)
(※ 예시> 입원기간: 2/12~2/16, 외래 진료: 2/25, 3/4, 3/18, 4/15 (총 4일), 입
원 전 근로이력 없음, 퇴원 후 3/4~3/31 중 24일 이상 근무 → 다른 기준이 모두 
적합할 시 4/15 하루 지원 가능)

  3) 공단 일반건강검진

    (검진 후 1개월 이내) 신청자가 국민건강보험공단에서 발급하는 일반건강검진 실시 
확인서 또는 일반건강검진 결과통보서 제출

    (검진 후 1개월 이후) 행정정보공동이용에서 조회 ※ 암 검진 제외
    신청기한: 공단 일반건강검진 실시일로부터 180일 이내 
질문1. 공단 일반건강검진 재검진이나 치과검진 등 일반건강검진의 일부만 받은 경우도  
       신청이 가능할까요?

질문2. 국민건강보험공단 직장가입자의 피부양자도 신청이 가능할까요?

질문3. 국민건강보험 ‘임의계속가입자’의 경우도 신청할 수 있을까요? 

(답변) 국민건강보험공단에서 지역 가입자를 대상으로 2년에 1회씩 실시하는 공단 
일반건강검진 중 1차로 실시하는 기본검진만 해당하며, 그 외 검진(암 검진, 치과 
진료 등)은 해당하지 않습니다. 

(답변) 아니오, 신청할 수 없습니다. 서울형 입원 생활비 지원사업의 신청 자격요건은 
‘국민건강보험 지역 가입자’로, 직장가입자의 피부양자도 직장가입자에 해당하여 신청 
대상이 되지 않습니다.

(답변) ‘임의계속가입자’도 지역 가입자에 해당하여 신청 가능하며, ‘임의계속가입자의 
피부양자’도 지역 가입자로 신청 가능합니다.
(※ ‘임의계속가입자’ 16쪽, 17쪽 참고) 



- 28 -

 다. 근로 소득자 및 사업 소득자

  1) 근로 소득자

    신청자가 제출한 근로 확인 서류에서 입원(입원연계 외래진료), 공단 일반건강검진 
전월 말일 기준 이전 90일 동안 24일 이상 근로한 자(1개 사업장 연속 근로 여부 무관)

    30일 동안 근로 일수가 8일 이상 기준 사유: 2019. 11. 1. 시행된 고용보험법에
서 개정된 실업급여 기준을 참조·준용(월 10일 ⇒ 월 7.5일)

(개정 전) 실직 직전 18개월 동안 유급 근로일이 180일 이상 ⇒ 평균 월 10일
(개정 후) 실직 직전 24개월 동안 유급 근로일이 180일 이상 ⇒ 평균 월 7.5일(≒8일)  

  2) 사업 소득자 

    입원(입원연계 외래진료), 공단 일반건강검진 전월 말일 기준 이전 90일 동안 45일 
이상 사업장을 유지한 자

      ※「법인사업자」,「임대사업자」는 제외(22쪽 참고)
    신청자가 제출한 사업자등록증 번호로 행정정보공동이용에서 사업장 유지 여부 

확인, 폐업 여부는 국세청 홈텍스에서 확인(휴업은 확인하지 않음)
      ※ 폐업일자 확인방법: 국세청 홈텍스 > 사업자등록 > 사업자 조회 > 사업자등록

상태 조회
        < 예시: 사업자등록상태 폐업일 경우 >



- 29 -

 근로 및 사업 조건 사례 
구분 입원기간 근로·사업 일수 여부 사    유

사례1
2026.5.15. 

~2026.5.18.
(4일간)

[근로 소득자]
4월(15일) + 3월(10일) + 2월(5일)
⇒ 90일 中 총 30일 근로

적  합
입원(입원연계 외래진료), 공단 일반건강검진 
발생일 전월 말일 기준 이전 90일 동안 근로 
일수 24일 충족 ⇒ 적합

사례2
2026.5.15. 

~2026.5.18.
(4일간)

[근로 소득자]
4월(5일) + 3월(10일) + 2월(5일)
⇒ 90일 中 총 20일 근로

부적합
입원(입원연계 외래진료), 공단 일반건강검진 
발생일 전월 말일 기준 이전 90일 동안 근로 
일수 20일 ⇒ 부적합

사례3
2026.5.15. 

~2026.5.18.
(4일간)

[사업 소득자]
3월(30일) 사업장 폐업
⇒ 90일 中 총 58일 사업장 유지

적  합
입원(입원연계 외래진료), 공단 일반건강검진 
발생일 전월 말일 기준 이전 90일 동안 사업장 
45일 이상 유지 ⇒ 적합

근로 및 사업 일수 참고

◦ 근로 소득자와 사업 소득자 간 자격 변동 시 
 - 근로 소득자·사업 소득자 기준에서 입원(입원연계 외래진료), 공단 일반건강검진 전월 말일 기준

90일 동안 ‘근로 소득자 ⇒ 사업 소득자, 사업 소득자 ⇒ 근로 소득자’ 간 변동 시 지원 가능
◦ 근로 소득자와 사업 소득자 간 자격 변동 시 ‘총 지원 일수’ 산정
 - 신청 자격이 전월 말일 기준 90일 동안 근로 소득자는 24일, 사업 소득자는 45일로, 이를 3개월(90일)

로 나누면, 근로 소득자 24일/3개월(90일)=8일, 사업 소득자 45일/3개월(90일)=15일로 산정하고, 
이를 각 해당하는 월(일)의 근로·사업 일수를 합산하여 지원 기준 일수 산정

   < ‘총 지원 일수’ 산정 예시 >
해당 월 6월 7월 8월 합계 신청자 ‘총 지원 일수’ 비고

근로 일수 5일 0일 0일 5일 * 신청 일수: 48일
 - 근로 일수: 5일
 - 사업 일수: 43일

‘지원 기준 일수’
38일 대비

신청 일수 48일로 
신청 기준 충족

사업 일수 0일 31일 12일 43일

신청 기준 8일
(24일/3개월)

15일
(45일/3개월)

15일
(45일/3개월)

사업기준
근로 일수

* 지원 기준 일수: 38일 
 - 근로: 8일×1개월=8일
 - 사업: 15일×2개월=30일

 ※ 신청 기준: [근로 일수(8일×1개월=8일)] + [사업 일수(15일×2개월=30일)] = [지원 기준 일수(38일)]
  - 90일 동안 근로 소득자이면서 사업 소득자일 경우, 신청자의 근로 일수와 사업 일수를 합산한 신청 일수가 

신청자의 ‘총 지원 일수’가 됨. 따라서 위 경우 사업 지원 기준 일수는 38일이 되고, 신청자의 신청 일수는 
48일로 신청 기준이 충족됨
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자주하는 질문

질문1. 사업자등록증만 있으면 무조건 신청이 가능한가요?

질문2. 근로 확인 시 전월 90일 중 30일(예: 6월)은 사업자이고, 60일(예: 7월~8월)은 
근로자일 경우 신청 가능할까요?

질문3. 식당을 운영하는데 사업주는 남편이고 부인, 자녀 등 가족이 일할 경우, 부인이나 
자녀가 입원 시에도 신청할 수 있나요? 

질문4. 어르신 공공일자리 사업 참여자나 초단시간 근로자도 신청할 수 있나요?

질문5. 일자리를 얻지 못해 현재 소득이 없는데 신청할 수 있나요?

질문6. 4대 사회보험에 가입된 경우에만 신청할 수 있나요?

(답변) 가족 간 사업을 운영할 때도 서울형 입원 생활비 지원 대상자 요건을 충족하며, 
함께 근로하는 가족들이 신청 자격 기준에 부합하면 신청 가능합니다.

(답변) 신청 자격 기준을 충족한다면 현재 소득과는 관계 없이 신청이 가능합니다.

(답변) 1일 근무시간에 대한 별도기준을 두고 있지 않습니다. 단, 전월 말일 기준 
이전 90일 동안 실 근로 일수가 24일 이상 확인되어야 하며, 휴일에도 근로하였다면 
근로 일수로 포함하여 산정 가능합니다.

(답변) 4대 사회보험에 가입되어 있지 않아도 신청 자격 기준을 충족한다면 신청 
가능합니다. 단, 국민건강보험 지역 가입자격은 필수입니다.

(답변) 신청은 가능하며, 각각 근로 기준에 해당하는 서류를 제출하면 됩니다. 
※ 근로 및 사업 일수 30쪽 참고 

(답변) 신청 기준에서 ‘사업 소득자’의 경우 사업자등록증이 있다고 해서 무조건 신청
이 가능한 것은 아닙니다. ‘사업 소득자’의 경우도 서울시 거주, 국민건강보험공단 
지역 가입자, 입원(입원연계 외래진료) 및 공단 일반건강검진 실시 전월 말일 기준 이
전 90일 동안 사업장 유지 등 신청 기준에 적합해야 신청할 수 있습니다. 또한 사업
자의 경우 ‘개인사업자’만 해당하며, ‘법인사업자나 임대사업자’는 해당하지 않습니다.  
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질문7. 해외 근무 서울 시민(서울시 주민등록자)에게 입원 생활비를 지원할 수 있나요?

질문8. 주식투자를 전업으로 하는 서울 시민에게 입원 생활비를 지원할 수 있나요?

질문9. 근로자로 인정하는 경우와 인정하지 않는 경우는 어떻게 될까요? 
◂근로자로 인정하는 경우

 

① 노인 일자리사업 ② 노점상
③ 음식점에서 서빙이나 설거지 등 ④ 폐·휴지 수거
⑤ 편의점, 카페 등 아르바이트 ⑥ 퀵서비스 배송, 택배 등
⑦ 가족 명의 사업장에서 근로 ⑧ 가족인 요양보호사로 가족돌봄
⑨ 종교직 관련(목사, 신부, 승려 등) 
   ※ 법인대표는 제외, 개인사업자 및 종교기관에서 근로한 경우 가능
⑩‘1인 창작자(크리에이터 등)’로 유튜브 방송 등을 하는 경우

◂근로자로 인정하지 않는 경우
  ① 가족으로부터 보수를 받고 ‘부모님·손자녀·조카 등’ 가족돌봄을 할 경우
  ② 국비지원 사업으로 직업훈련교육을 받을 경우 
  ③ 병역의무자로 ‘현역 또는 사회복무요원 등’ 군복무 중인 경우
  ④ 전업(주식) 투자자

(답변) 고용증명서를 확인하여, 신청일 전월 말일 기준 이전 90일 동안 24일 이상 
근무한 근로 소득자 기준에 부합할 경우 입원 생활비를 지원할 수 있습니다. 단, 신청자의 
동의를 받아 ‘출입국사실증명서’를 첨부하여 해외 근무 상황을 확인합니다.
(※ 해외 근무 서울 시민 입원 생활비 지원 신청 시, ‘출입국사실증명서’ 제출 필요)

(답변) 서울형 입원 생활비 지원사업은 입원치료(건강검진)으로 일하지 못한 취약
계층의 ‘근로자’에게 생활비를 지원하고 있습니다. ‘근로자’란 자영업을 포함하여 
특정한 사업 또는 사업장에 임금을 목적으로 근로를 제공하는 자를 기준으로 하고 
있습니다. 현행 ‘한국표준직업분류(통계청 고시 제2017-19호)에 근거, 이자, 주식
배당 등과 같은 자산 수입을 직업으로 인정하지 않고 있어 전업(주식) 투자자는 
서울형 입원 생활비 지원 대상에서 제외됩니다.
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2. 신청서류 및 신청 방법

 가. 서류항목

구분 서류항목
신청 신청서 ž 서울형 입원 생활비 지원 신청서

(개인정보 이용·제공 동의, 소득·재산 정보제공 동의 포함)

신청자
제출 
서류

입원·진료·검진 
증빙 서류

ž 입원: 질병명 및 입원기간이 명시된 의료기관 발급 서류
ž 입원연계 외래진료: 입원과 연계된 외래진료 확인 서류
ž 공단 일반건강검진: (검진 후 1개월 이전) 건강검진 실시 확인서 또는 건강

검진 결과통보서, (검진 후 1개월 이후) 제출서류 없음

근로 소득자·
사업 소득자
증빙 서류

ž 근로 소득자 확인 서류 
 1) 고용보험 일용근로·노무제공내역 확인이 가능한 경우
  - [필  수] 근로(사업)활동 및 소득신고서
   ※ 고용보험 일용근로·노무제공내역서: 담당자가 행정정보공동이용 조회
 2) 고용보험 일용근로·노무제공내역 확인이 불가능한 경우
  - [필  수] 근로(사업)활동 및 소득신고서
  - [해당자] 고용·임금 확인서, 경력증명서, 위촉증명서, 재직증명서 등
ž 사업 소득자 확인 서류
  - [필  수] 근로(사업)활동 및 소득신고서
   ※ 사업자등록증: 담당자가 행정정보공동이용 조회

소득·재산
조사

ž 소득조사: 통합조사팀에서 소득조사 결과 회신 시, 소득조사 결과 “0원”일 
경우 근로(사업)활동 및 소득신고서 ‘소득내역’ 적용

ž 거주지 임대차 계약서
  ※ 임대차 계약서가 없는 경우(해당자): 거주지·사업장 사용 확인서
ž 사업장 임대차 계약서
  ※ 임대차 계약서가 없는 경우(해당자): 거주지·사업장 사용 확인서

기타
ž 가족 관계 해체 사유서(해당자)
ž 타인명의통장 입금동의서(신용불량 등 통장 사용불가 시, 해당자)
ž 지급계좌변경 신청서(신청자가 심사 중 사망 시, 해당자)

대리 신청 ž 대리인 신분증, 위임자(신청인) 신분증 사본, 대리인 위임장(서식 제4호)

보건소 
담당자 
조회 
서류

행정정보공동
이용 조회

ž 주민등록표 등본
ž 사업자등록증
ž 고용보험 일용근로·노무제공내역서
ž 건강보험자격득실 확인서: 지역가입 자격 여부 확인
ž 건강검진 결과통보서: 공단 일반건강검진 확인(검진 후 1개월 이후 조회 가능)
ž 입금계좌
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 나. 신청서류

⑴ 서울형 입원 생활비 지원 신청서(개인정보 이용․제공 동의, 소득・재산 정보제공 동의 포함)
⑵ 신청기준 확인을 위한 신청인 제출 및 공무원 확인 서류
  ⑵-1. 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 개시일 30일 전부터 지급 완료일까지 

서울시 주민등록상 거주자
필요서류 민원인 제출 행정정보공동이용

주민등록표 등본 ○

‣ 신청 후 심사가 완료되지 않은 상태에서 타 시·도로 전출 시 지급 불가능
 - (조사 전 및 조사 중) 타 시·도로 전출 시 차세대 행복e음을 통한 소득·재산 조사 불가

→ 관리시스템 > 신청접수관리 > 신청관리 > ‘미선정’ 입력 후 종료
 - (조사 후) 지급 절차만 남은 상태에서 타·시도 전출 시에는 지급 가능 

→ 전출 자치구 보건소에서 행복e음 거치지 않고 e호조 수기입력
‣ 신청 후 심사가 완료되지 않은 상태에서, 서울시 타 자치구로 전출 시에는 지급 가능
 - (조사 전 및 조사 중) 타 자치구로 전출 시 차세대 행복e음을 통한 소득·재산 조사 불가

→ �현장 접수건: 전출 자치구 보건소에서 전입 자치구 보건소로 신청서류 이관 공문 시행
                 ※ 제출서류 일체 등기 발송

      ‚온라인 접수건: 관리시스템 > 신청관리 > 대상자 선택* > 자치구 이관 > 이관하기
                   *신청관리 中 선정여부 ‘검토중’ 상태일 경우만 자치구 이관 가능
→ 단, 전출 이후 소득·재산 정보가 변경될 경우 신청시점이 아닌 조사시점 기준으로 적용

 - (조사 후) 전출 자치구 보건소에서 행복e음 거치지 않고 e호조 수기입력
 < 예시 >

입원(검진)기간 서울시 거주 신청일 심사종료
(지급)일

신청·지급
가능 여부

’26.2.6.~2.10.
(5일)

’26.1.5. ~ 3.22.
※ 심사 중 타 시도 전출(’26.3.22.) 2026.3.8. 2026.4.10. 불가능

’26.2.6.~2.10.
(5일)

’26.1.5. ~ 계속
※ 심사 중 서울시 타 구 전출(’26.3.22.) 2026.3.8. 2026.4.10. 가  능
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  ⑵-2. 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 기간 동안 국민건강보험 지역 가입자

필요서류 민원인 제출 행정정보공동이용
건강보험자격득실 확인서 ○

‣ 임의계속가입자 신청 가능
‣ 입원기간 중 건강보험자격이 변동되었을 경우, 지역 가입자 기간동안 입원한 일수에 한하여 지원 가능 
‣ 지역 가입자 → 직장가입자, 직장가입자 → 지역 가입자 자격 변경일은 신청인에게 유리한 날짜로 반영

 < 예시 >

입원(검진)기간 건강보험자격 지급가능일

’26.2.6.~2.10.(5일)
’26.2.6.~2.8.(3일) 지역 가입자 3일

’26.2.9.~2.10.(2일) 직장 가입자 불가

’26.2.20.(1일) ’26.2.20. 직장 → 지역으로 변경 1일
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  ⑵-3. 근로 소득자: 입원(입원연계 외래진료), 공단 일반건강검진 전월 말일 기준 이전 90일 
동안 24일 이상 근로한 자

        사업 소득자: 입원(입원연계 외래진료), 공단 일반건강검진 전월 말일 기준 이전 90일 
동안 45일 이상 사업자 유지한 자

필요서류 민원인 제출 행정정보공동이용

근  로
소득자 

고용보험 일용근로·노무제공내역 확인 가능할 경우
고용보험 일용근로·노무제공내역서

※ 제출서류 없음 ○
①근로(사업)활동 및 소득신고서(신청인 작성) 

※ 필수 제출(서식 제2호) ○
고용보험 일용근로·노무제공내역 확인 불가능할 경우

①근로(사업)활동 및 소득신고서(신청인 작성) 
※ 필수 제출(서식 제2호) ○

②고용·임금 확인서(고용주 발급) 
※ 대상자 제출(서식 제3호) ○

③기타 경력증명서, 재직증명서, 위촉증명서 등
※ 대상자 제출 ○

사  업
소득자

사업자등록증
※ 제출서류 없음 ○

①근로(사업)활동 및 소득신고서(신청인 작성)
※ 필수 제출(서식 제2호) ○

‣ 고용보험 일용근로·노무제공내역 확인 불가능할 경우
 - 고용·임금 확인서 ※ 고용주 발급(서식 제3호)
 - 보험설계사 등 노무제공자의 경우: 위촉증명서, 재직증명서 등 ※ 고용주 발급(서식 없음)
 - 근로기간 내 직장가입자였을 경우: 경력증명서 등 ※ 고용주 발급(서식 없음)
‣ 특수상황에 의한 근로상황 시 근로 일수 적용
 - 신청자의 직장 근로상황에 따른 일시적 방학, 휴업 등으로 일을 쉬고 있는 경우(문화원, 학교 등): 

재직증명서 등 객관적 자료로 근로 확인 처리 ※ 고용주 발급(서식 없음)
 ※ 참고: 근로 소득자-사업 소득자 간 변경 시
  입원(공단 일반건강검진) 전월 말일 기준 이전 90일 동안 근로 소득자 ⇒ 사업 소득자, 사

업 소득자 ⇒ 근로 소득자 간 변경되어도 지원 가능(※ 상세내용 35쪽 참고)
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 (2)-4. 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 받은 자

필요서류 민원인 제출 행정정보공동이용
입원 치료 의료기관 발급 서류 ○

입원연계 외래진료 동일 질병명 증빙서류 ○
공단 
일반
건강
검진

검진 후 
30일 이전

(택 1)
일반건강검진 결과통보서 ○

건강검진 실시 확인서 ○
검진 후 

30일 이후 일반건강검진 결과통보서 ○

‣ 장기기증 공여자로 입원 시 지원(질환이 아닌 장기기증을 위한 입원 명시 필요)
‣ 입원의 경우 입퇴원 기간과 질병명 확인 가능한 의료기관 발급 서류 
  (예시) 입퇴원확인서, 입퇴원요약지, 진료기록부, 소견서, 진단서 등 
 - 서울형 입원 생활비 지원 조례에 의한 「의료법 제3조(의료기관)」에 규정한 의료기관 중 

조산원, 요양병원 제외(단, 정신병원은 포함)
‣ 입원연계 외래진료(입원 전·후 90일)의 경우 동일 질병명 증빙 서류 제출 시 지원 가능
 - 동일 질병일 경우 타 의료기관 및 타 진료과목이더라도 증빙자료(동일 질병명 증빙서류) 제

출 시 가능
 - 동일 질병명 증빙 서류: 통원확인서, 소견서, 진단서 등 동일 질병명(질병코드)을 확인할 수 

있는 의료기관 발급 서류, 입원 서류에서 외래진료 내용이 확인되는 경우에도 인정 
    ① 1차 입원만 신청 시: 기존 입원 신청 서류와 동일
    ② 1차 입원 신청 및 입원연계 외래진료 동시 신청 시: 기존 입원서류 + 입원연계 외래진료 확인 서류
    ③ 1차 입원 신청 후 2차 입원연계 외래진료 신청 시: 신청서 + 입원연계 외래진료 확인 서류
    ④ 입원연계 외래진료만 신청 시: 입원서류 + 입원연계 외래진료 확인 서류

‣ 공단 일반건강검진 결과통보서는 검진 후 약 1개월 이후부터 공무원이 행정정보공동이용에서 
확인 가능하므로, 검진 후 30일 이후 신청 시 별도 제출서류 없음 

  ※ 공단 일반건강검진 중 암검진, 치과검진, 2차 검진 등은 미해당
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 ⑵-5. 신청자 및 가구원의 재산확인 서류(해당자) 
    ※ 본인 또는 가구원 소유인 경우 불필요

필요서류 민원인 제출 행정정보공동이용
신청인 또는 가구원 명의의 거주지 및 사업장 임대차 계약

서 ○

※ 임대차 계약서가 없는 경우, 거주지·사업장 사용 확인서
[서식 제11호] ○

‣ 거주지 및 사업장이 자가가 아닌 경우
 - 신청자 또는 가구원이 보유한 임대차 계약서 일체

※ 확정일자 받지 않은 임대계약서도 인정
 - 임대차 계약서가 없는 경우: 거주지·사업장 사용 확인서 1부
     무상으로 거주지 및 사업장을 지원받고 있는 경우
     계약서를 작성하지 않는 곳에 거주하는 경우(고시원, 여인숙 등)
     신청자가 계약서 작성이 곤란한 경우

 ⑵-6. 가족 관계 해체 시(해당자)

필요서류 민원인 제출 행정정보공동이용

가족 관계 해체 사유서[서식 제14호] ○

‣ 신청자 가구원 중 실제 가족 관계이나 사실상 가족 관계가 해체되었을 경우, 대상자 선정 시 
인정해 주도록 판단하는 자료로 활용

예시1) 신청자가 이혼 후 자녀와 같은 주민등록표 상에 있으나 이혼한 배우자와 거주하여 
신청자와는 연락이 단절된 경우   

예시2) 배우자와 같은 주민등록표 상에 있으나 배우자의 행방이 묘연하거나 가족 관계가 
해체된 경우
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자주하는 질문

질문1. 임대차 계약서가 만료된 경우 어떻게 하나요?

질문2. 근로확인 서류 중 ‘근로(사업)활동 및 소득신고서’가 필수서류라면 이 서류만 
받으면 되지 않을까요?

 ⑵-7. 기   타
필요서류 민원인 제출 행정정보공동이용

난민 인정자 ○
재외국민 거주자 ○
본인 통장계좌 ○
타인명의통장 입금동의서[서식 제5호] ○
‣ 난민 인정자: 난민인정증명서, 외국인등록사실증명
‣ 재외국민 거주자: 출입국사실증명서
‣ 타인명의통장 입금동의서: 서울형 입원 생활비 지원은 반드시 대상자 명의 금융기관 계좌로 

입금하는 것이 원칙이나, 신청자가 ‘신용불량’ 등으로 본인 통장 개설이 어려운 경우

(답변) 유효기간이 만료된 임대차 계약서는 무효이나, 임차인 또는 임대인이 임대차기간 끝나기 
2개월 전까지 통지하지 않은 경우는 그 기간이 끝난 때에 전 임대차와 동일한 조건으로 다시 
임대차한 것으로 본다(「주택임대차보호법」제6조)

(답변) 서울형 입원 생활비 지원은 ‘보건의료기본법’ 및 ‘서울형 입원 생활비 지원 조례’ 등에 근거
하여 시행되는 제도로 공적서류 확인이 원칙이나, 노동약자를 지원하는 사업 특성상 공적서류 
확인이 어려운 신청자가 많아 신청자 작성 서류인 ‘근로(사업)활동 및 소득신고서’를 사용하고 
있습니다. 이에 공적서류 확인이 가능한 경우 행정정보공동이용에서 확인하되, 불가피하게 확인이 
어려운 경우 ‘근로(사업)활동 및 소득신고서’를 허용하고 있습니다. 
[참고] 원칙 ①고용보험 일용근로·노무제공내역서(행정정보공동이용에서 조회) ②근로(사업)
활동 및 소득신고서(신청인 작성 필수서류)
예외 <고용보험 일용근로 노무제공내역 조회 불가시>
①근로(사업)활동 및 소득신고서(신청인 작성 필수서류) ②고용·임금 확인서(고용주 발급) 
③ 기타 경력증명서 등(직업에 따라 제출이 가능한 해당자)
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질문3. 근로 소득자는 입원(입원연계 외래진료), 공단 일반건강검진 전월 말일 기준 이전 
‘90일 동안 24일 이상 근로를 유지’하는 기준이 있는데, 근로 확인을 위해 어떤 
서류를 받아야 하나요?

 

다. 신청기한

  1) 입원 및 입원연계 외래진료: 퇴원일로부터 180일 이내

    -「민법」제157조(기간의 기산점)에 의거, 180일 기간 산정 시 초일(퇴원일)은 산입하지 않음
    - 신청 종료일이 토·일요일 및 공휴일인 경우 그다음 날까지 신청 가능
    - 입원 기간 중에도 최대 지원일수 넘었을 경우 신청 가능

  2) 공단 일반건강검진: 1차 검진일로부터 180일 이내  

    -「민법」제157조(기간의 기산점)에 의거, 180일 기간 산정 시 초일(검진일)은 산입하지 않음

【 예   시 】
∙ 입원 및 입원연계 외래진료의 경우 퇴원일로부터 신청기한 산정 예

∙ 신청종료일이 토·공휴일인 경우의 신청기한 산정 예(그다음 평일까지 신청)

입원일 퇴원일  신청 가능일(퇴원일로부터 180일 이내)
2026.6.2.~6.5.(4일) 6.5. 2026.6.5.부터 2026.12.2.까지

입원일 퇴원일  신청 가능일(퇴원일로부터 180일 이내)
2026.4.9.~4.11.(3일) 4.11. 2026.4.11.부터 2026.10.8.(목)까지

2026.4.10.~4.12.(3일) 4.12.
2026.4.12.부터 2026.10.12.(월)까지

※ 신청 종료일(10.9.)이 공휴일(한글날)이고,
10.10.~10.11.은 토·일요일이므로,

2026.10.12.(월)까지 신청 가능

(답변) 근로확인 서류의 경우 ① 행정정보공동이용에서 ‘고용보험 일용근로·노무제공내역서(근로
복지공단 발급)’로 확인[공적서류] ② 근로(사업)활동 및 소득신고서[서식 제2호] ③고용·임금 
확인서[서식 제3호] 순으로 해당사항에 따라 받습니다.
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【 항목별 사례 】
① 이전 신청 시 선정되어 지급된 자가 새로운 건(입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반

건강검진)으로 재신청 했을 경우
‣ 이전 신청일로부터 180일 이내 신청 시
 - 서울시 거주, 국민건강보험 지역 가입자, 근로 등 지원 가능 대상 자격 재확인
 - 소득·재산 조사 생략 가능: 이전 신청 시 조사된 소득·재산 내역 갈음
   ※ 단, 가구원 변동사항 발생 시에는 소득·재산 조사 재실시
‣ 이전 신청일로부터 180일 이후 신청 시 
 - 서울시 거주, 국민건강보험 지역 가입자, 근로 등 지원 가능 대상자격 재확인 
 - 새로운 신청 시점에서 소득·재산 조사 재실시

 < 사례 >  
입원일 1차 신청일 1차 결과 검진일 2차 신청일 소득·재산 조사

’26.1.1.~1.5.
(5일) ’26.1.23. 선정 ’26.3.17.

’26.7.22. 이내 생략 가능
(180일 미경과)

’26.7.23. ~ 9.13.
*9.14.부터 신청기한 도과

조사 재실시
(180일 경과)

② 가구원 2명 이상 동시 신청 시

- 차세대 행복e음에 가구원 2명 이상 동시 접수 불가로 가구원A 먼저 신청·접수·소득
재산 조사 후 종결 처리

  ※ 단, 가구원 A, B 모두 실업급여 및 산재보험급여 중복수혜 여부 조회는 가능
- 가구원A 심사 종료 후 가구원B에 대한 차세대 행복e음 접수, 소득재산은 가구원B와 

동일하므로 미실시하고 심사·종결 처리(단, 가구원 변동 시 재조사)

③ 가구원 A, B가 순차적으로 신청한 경우 

- 가구원A 신청일로부터 180일 이내 가구원B가 신청 시 : 소득재산 조사 미실시
  (단, 가구원 변동 시 재조사)
- 가구원A 신청일로부터 180일 이후 가구원B가 신청 시 : 소득재산 조사 재실시
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자주하는�질문

질문1. 서울형 입원 생활비 지원 신청기한은 언제까지이며, 신청은 어디에서 하는지요?

질문2. 2025년도에 신청하여 지원받은 경우, 2026년에도 신청할 수 있나요?

질문3. 서울형 입원 생활비 지원 신청하면 소득·재산 기준이 가구원 합산으로 가구원의  
소득·재산 조사를 하던데 이에 대해 가구원 동의를 받지 않아도 괜찮을까요?

(답변) 서울형 입원 생활비 지원 신청 기간은 입원 및 입원연계 외래진료의 경우 퇴
원일로부터 180일 이내, 공단 일반건강검진의 경우 검진일로부터 180일 이내 신청
할 수 있습니다. 신청은 온라인 접수 홈페이지 또는 주소지 관할 보건소 및 동주민센
터에서 가능합니다.

(답변) 1년 단위 사업으로 해마다 새로운 건으로 신청 자격이 된다면 신청 가능합니다. 
단, 신청하여 심사가 완료된 건에 대해 동일 건으로 재신청 불가합니다.

(답변) 서울형 입원 생활비 지원 신청 시 ‘가구원 소득·재산 조사 시 가구원 동의없이 
조사 가능합니다. 이는「사회보장급여의 이용제공 및 수급권자 발굴에 관한 법률」제7조
(수급자격의 조사) 및 제19조(사회보장급여의 적정성 확인조사)에 따라, 보장기관의 장은 
지원대상자 선정 및 확인조사 등을 목적으로 지원대상자와 그 부양의무자(배우자와 1촌의 
직계혈족 및 그 배우자)의 소득재산, 근로능력 등에 관한 사항을 직권으로 조사처리 가능
하도록 규정되어 있습니다. 
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 라. 신청 방법

  1) 신청인: 당사자 또는 신청인이 지정한 대리인

    - 본인신청: 지원대상자 본인이 직접 신청하는 경우
    - 대리신청: 지원대상자의 신청권한을 위임받은 대리 신청인이 신청하는 경우
      ※ 대리인 신청 시: ① 대리인 신분증 ② 위임자(대상자) 신분증 사본

③ 위임장[서식 제4호] 제출
      ※ 신청자 연령: 「근로기준법 제64조(최저 연령과 취직인허증)」준용

「근로기준법 제64조(최저 연령과 취직인허증)」
① 15세 미만인 사람(「초·중등교육법」에 따른 중학교에 재학 중인 18세 미만인 사

람을 포함한다)은 근로자로 사용하지 못한다. 다만, 대통령령으로 정하는 기준에 
따라 고용노동부장관이 발급한 취직인허증을 지난 자는 근로자로 사용할 수 있다.

② 제1항의 취직인허증은 본인의 신청에 따라 의무교육에 지장이 없는 경우에는 직종
을 지정하여서만 발행할 수 있다.

     
  2) 신청 방법

온라인(PC 또는 모바일) 신청
      ※ 신청홈페이지(sickleave.seoul.go.kr) 접속 → 회원가입 및 신청

방문 신청: 본인 또는 대리인이 거주지 보건소 또는 동주민센터에 방문하여 신청
우편 신청: 방문 접수가 어려운 경우, 해당 자치구로 등기우편 신청 가능

      ※ 서류미비 시 신청일로부터 30일 이내 서류보완 제출해야 하며, 모든 서류를     
     제출한 날짜를 신청일로 처리

  

  3) 안내사항

타 사회보장서비스 신청·심사 중인 경우 차세대 행복e음에 접수 불가하므로 신청인에게 
사전 안내 후 심사 중인 사회보장서비스 종료 후 입력 
한 가구에서 2명 이상 동시에 신청 시 신청은 가능하나, 차세대 행복e음에서 한 
가구원으로 확인되어 2명 중 1명을 먼저 신청 접수 후 종료하고 다른 1명에        
대해서는 추후 신청이 가능
이의신청 60쪽, 이의신청서(서식 제7호) 83쪽 참고 
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  4) 유의사항

서울형 입원 생활비 지원 신청을 위해 작성·제출한 서류는 반환되지 않으나 아래와 
같은 사유 시 반환 가능

      ◂신청인이 신청 후 처리 중에 취소 요청한 경우: 서류 반환(사본 보관)
      ◂신청결과 미선정 시 요청한 경우: 신청인이 제출한 서류(예:입원, 진료, 검진서류)만 

반환하되 사본 보관
3. 신청등록

 가. 신청등록

    주소지 관할 보건소 또는 동주민센터 담당자는 대상자가 제출한 신청서 내용 및 
제출서류를 스캔해서 차세대 행복e음에 등록

      ※ 행정정보공동이용 열람 시 신청서에 출력분 첨부하여 차세대 행복e음에 등록
      ※ 타 사회보장서비스 신청·심사 중인 경우 차세대 행복e음에 접수 불가하므로, 

민원인에게 사전 안내 후 심사 중인 사회보장서비스 종료 후 입력 
    현장에서 접수한 신청서류는 온라인 접수시스템(sickleave.seoul.go.kr/mng)에 등록

  나. 신청종결

    신청 이후 지급결정이 통보되기 전에 신청인(또는 대리인)의 취하 요청 등 지급신청 
종결 필요 시

    신청 후 30일 이내 보완 서류를 제출하지 않는 경우, 추후 보완 시 재등록 가능

  다. 신청서류 보존기간

    신청서류 보존기간은 신청서 접수 이후 5년이며, 차세대 행복e음으로 전산적 보존
(스캔문서 등록)이 이루어진 경우 신청서류는 보건소에서 보관함
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 Ⅲ. 조사 및 선정

1. 조사      

   가. 소득·재산 조사 절차

   나. 소득·재산 조사 기준

2. 심사

   가. 자격심사

3. 선정기준

   가. 선정기준

   나. 중복지원 제외
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   Ⅲ    조사 및 선정

1. 조사

 가. 소득・재산 조사 절차

    ① 동주민센터는 신청 시 자격 확인 후 접수, 차세대 행복e음에 신청 등록 및 자치구 
통합조사팀에 소득·재산 조사 의뢰하고 신청서류는 해당 보건소로 서류 이송

    ② 보건소는 신청 시 자격 확인 후 접수, 차세대 행복e음에 신청 등록 및 동주민센터
에서 등록한 신청자 확인 후 자치구 통합조사팀에 소득·재산 조사 의뢰

    ③ 구청 통합조사팀은 신청자에 대한 소득·재산 조사 실시 후 소득·재산 조사 결과를 
보건소에 회신

    ④ 보건소는 통합조사팀으로부터 회신받은 소득·재산 조사 결과를 확인하고, 심사
기준에 적합 여부를 판단 및 결정하여 신청자에게 통보 및 지급 

 나. 소득・재산 조사 기준

소득기준과 재산 기준 동시 충족 시 지급대상자 확정

구분  세부내역

기본
원칙

ㅇ 신청자 및 가구원의 소득·재산의 합
 - 가구원 기준: 주민등록표상 동일 주소지 신청자의 ①배우자 ②부모·자녀 ③며느리·사위 ④시

부모·장인·장모 ⑤배우자의 자녀
  ※ 신청인의 가구원이 외국인일 경우 제외할 수 있으며, 가구원으로 포함하기 원하는 경우 

증빙서류(외국인 가구원이 포함된 주민등록표, 가족 관계증명서 등)를 제출할 경우 포함 가
능

ㅇ 소득·재산 조사 및 산정 기준
 - 차세대 행복e음을 통해 조회한 후 회신한 공적자료를 우선 적용하는 것이 원칙이며, 통합

조사팀에서 조사하는 시점의 조사 결과로 적용함
 - 단, 통합조사팀에서 회신한 차세대 행복e음 공적자료의 소득 조사 결과가 “0원”으로 나올 

경우, 근로(사업)활동 및 소득신고서[서식 제2호]나 고용·임금 확인서[서식 제3호]에 신고한 
‘소득내역’ 적용

  ※ 소득·재산 기준은 ‘신청자 및 가구원’에 해당하는 모든 범위를 합산하여야 함
 - 통합조사 결과 사업 소득자의 2년 전 사업소득액이 회신될 경우, 신청인이 차년도 ‘소득금

액증명(국세청 홈텍스 및 정부24 발급)’으로 반영을 요구하면 신청인이 이를 발급받아 제
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구분  세부내역
출하고 자치구 담당자는 이를 확인 후 적용

ㅇ 참고사항
 - 입원 지급 및 입원연계 외래진료 신청 시: ‘근로·사업, 소득·재산’ 입원 신청 시 기준 적용

입원연계 외래진료 추가 신청 시: ‘근로·사업, 소득·재산’ 1차 입원 신청 시 기준 적용
 - 입원연계 외래진료만 신청 시: ‘근로·사업, 소득·재산’ 외래진료 신청 시 기준 적용

소득
조사

ㅇ 기준:  당해 연도 보건복지부에서 고시하는 가구별 기준 중위소득 100% 이하  
< 2026년도 소득기준 일람표 >

구  분 1인 가구 2인 가구 3인 가구 4인 가구 5인 가구 6인 가구 7인 가구
금액(원/월) 2,564,238 4,199,292 5,359,036 6,494,738 7,556,719 8,555,952 9,515,150

※ 8인 이상 가구의 기준 중위소득: 1인 증가 시마다 959,198원씩 증가(8인 가구: 10,474,348원)

ㅇ 내용: ‘소득’은 실제소득만 의미
 소득 = 실제소득(근로소득, 사업소득, 재산소득, 이전소득을 합산한 급액) 

※ 국민기초생활보장법 시행령 제5조제1항
  ① 근로소득: 상시근로자소득, 일용근로자소득, 자활근로소득, 공공일자리소득
  ② 사업소득: 농업소득, 임업소득, 어업소득, 그 밖의 사업소득
  ③ 재산소득: 임대소득, 이자소득, 연금소득
  ④ 이전소득: 공적이전소득
    - 공적이전소득: 정기적으로 지급되는 각종 수당·연금·급여 또는 그 밖의 금품

재산
조사

ㅇ 기준: 신청자 및 가구원의 토지, 건축물, 주택, 임차보증금 등 재산 시가 표준액 합산 
4억 원 이하

ㅇ 내용: ‘일반재산’만 적용         
 일반재산 ① 토지, 건축물, 주택  ② 100만 원 이상의 가축, 종묘 등 동산  

③ 항공기 및 선박     ④ 주택 상가 등에 대한 임차보증금(전세금 포함)
⑤ 입목재산, 어업권, 회원권, 조합원입주권, 분양권

  - 금융재산 및 자동차 미포함
  - 일반재산(주거용 재산 포함)을 다른 사람에게 증여 및 처분(매매, 금융재산 감소 등)한 

경우 미포함(금융재산 미포함으로 ‘부채’도 미포함)
※ 전·월세 보증금 대출을 받았더라도 대출금과 상관없이 전·월세 보증금만 일반재산으로 산정

  - 조합원입주권, 분양권의 경우: 계약금액이 아닌 실제 납입금액만 적용
  - 기타 증여재산은 고려하지 않음
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구분  세부내역
ㅇ 산정방법
 ① [전세·월세] 주거용 임대차보증금: 계약금 80% 적용 

사업장 임차보증금: 계약금 100% 적용
  - 주택은 시가표준액으로 적용하나 전·월세는 시가로 산정됨에 따른 형평성 문제를 해소하기 

위하여 시가표준액과 시세 간 차이를 반영
  - 임대인이 임대차기간이 끝나기 6개월 전부터 2개월 전까지의 기간에 임차인에게 갱신거절

(更新拒絶)의 통지를 하지 아니하거나 계약조건을 변경하지 아니하면 갱신하지 아니한다는 
뜻의 통지를 하지 아니한 경우에는 그 기간이 끝난 때에 전 임대차와 동일한 조건으로 다시 
임대차한 것으로 본다. 임차인이 임대차기간이 끝나기 2개월 전까지 통지하지 아니한 
경우에도 또한 같다.(주택임대차보호법 제6조)

 ② [자가 소유] 본인 소유 주택 공시지가 적용
   - 1주택을 소유하고 있는 자가 가족, 친척, 지인의 집에서 무상 거주 시, 본인 소유 주택의 

공시지가 적용
   - 1주택을 소유하고 있는 자가 타 주택에서 임차 거주 시, 소유 주택 공시지가 적용
      ※ 임차 거주 주택에 대한 임대차 보증금은 미반영
   - 2주택 이상 보유 시, 각 주택에 대한 공시지가를 합산하여 재산액 산정 
 ③ 임대차 계약서가 없는 경우 거주지·사업장 사용 확인서[서식 제11호]로 대체 가능
   - 무상으로 거주지, 사업장을 지원받고 있는 경우
   - 계약서 작성하지 않는 곳에 거주하는 경우(고시원, 여인숙 등)
   - 신청자가 계약서 작성이 곤란한 경우 
 ④ 사망자의 재산 산정방법
   - 가구원 재산 산정 시 배우자가 사망했을 경우, 사망한 배우자의 재산을 민법의 법적상속분

(제1009조) 기준으로 해당 금액을 산정
   - 남편이 사망한 경우(상속인: 배우자, 아들, 딸), 배우자는 자녀의 상속분에 5할이 가산되어 

1.5이며, 아들과 딸의 상속분은 각 1이 됨 
    ※ 예시: 사망한 배우자의 재산이 1억원일 경우, 배우자 1억 × 3/7(4,285만 원), 

아들 1억×2/7(2,857만 원), 딸 1억×2/7(2,857만 원)으로 산정
제1009조(법정상속분) ①동순위의 상속인이 수인인 때에는 그 상속분은 균분으로 한다. ② 
피상속인의 배우자의 상속분은 직계비속과 공동으로 상속하는 때에는 직계비속의 상속분의 
5할을 가산하고, 직계존속과 공동으로 상속하는 때에는 직계존속의 상속분의 5할을 가산한다.

신청 시 가구원 소득·재산 조사 관련 참고
※ ‘가구원 소득·재산 조사 시 가구원 동의없이 조사 가능함으로 신청서 양식에 내용 추가「사회보장급여의 

이용제공 및 수급권자 발굴에 관한 법률」 제7조(수급자격의 조사) 및 제19조(사회보장급여의 적정성 
확인조사)에 따라, 보장기관의 장은 지원대상자 선정 및 확인조사 등을 목적으로 지원대상자와 그 
부양의무자(배우자와 1촌의 직계혈족 및 그 배우자)의 소득·재산·근로능력 및 취업상태에 관한 사항을 
직권으로 조사처리 가능하도록 규정되어 있어 가구원 동의없이 조사 가능



- 48 -

자주하는 질문

질문1. 타 사업 서비스 신청으로 최근 소득ž재산 조사를 시행했을 경우라도 소득·재산 
조사를 해야 할까요?

질문2. 사회보장정보시스템(차세대 행복e음)의 공적자료를 우선 반영하여 소득·재산 
조사하는데 신청인이 현재 소득과 상이하다고 하는 경우 어떻게 하나요?

질문3. 신청서류에서 ‘근로(사업)활동 및 소득신고서’가 필수서류인 이유는 무엇인가요?

질문4. 신청자와 가구원에 대한 소득·재산 조사 시 임대차 계약서, 거주지·사업장 사용 
확인서 등은 어떤 경우에 제출하는 것입니까?

질문5. 재산이 일반재산만 적용되는데 혹시 전월세 보증금을 대출받은 경우도 대출금과  
       상관없이 전월세 보증금만을 일반재산으로 산정하는 건가요?

(답변) 타 사업 서비스 신청에 따라 소득·재산을 조사한 것으로, 본 사업에서 신청한 
것이 아니므로 신청기준 및 절차에 따라 소득재산 조사를 실시해야 합니다. 

(답변) 통합조사팀에서 소득·재산 조사 시 실시간 조사 및 반영은 어려워 조사 시점의 
조사 결과로 신청인의 현재 소득과 다를 수 있습니다. 다만, 신청인이 최근 ‘소득금액
증명’을 발급(국세청 홈텍스 및 정부24) 후 제출하여 증빙할 경우 반영 가능합니다. 

(답변) 통합조사팀에서 조사한 소득·재산 공적자료에서 신청인 소득이 ‘0원’으로 확인된 
경우, 신청인의 소득 반영을 위해 신청인이 작성한 ‘근로(사업)활동 및 소득신고서’에 
기재된 ‘소득내역’을 반영하기 위한 것입니다. 이는 소득조사 결과 ‘0원’이 나왔을 경우 
신청인에게 추가 서류를 요청해야 하므로, 민원발생 및 행정낭비 문제를 고려한 것입니다. 

(답변) 신청자와 가구 구성원에 대한 주거용 재산 조사 시 적용하기 위한 것으로, 
 ㅇ 자가주택이 아닌 경우: 전·월세 임대차 계약서 제출하여 확인(사본 보관)
 ㅇ 임대차 계약서가 없는 경우: 거주지·사업장 사용 확인서[서식 제11호] 제출
   - 무상으로 거주지, 사업장을 지원받고 있는 경우
   - 계약서 작성하지 않는 곳에 거주하는 경우(고시원, 여인숙 등)
   - 신청자가 계약서 작성이 곤란한 경우

(답변) 일반재산만 적용하고 금융재산은 적용하지 않습니다. 따라서 전·월세 보증금 
대출을 받았더라도 대출금과 상관없이 전·월세 보증금만 일반재산으로 산정하며, 
전·월세 보증금은 계약금액의 80%만 적용합니다.
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질문6. 신청자가 새로운 건으로 2차 신청 시 신청자격 및 소득·재산 조사는 어떻게 해야 
할까요?

(답변) ①이전에 신청한 날로부터 180일 이내 새로운 건으로 신청 시, 서울시 거주,  
국민건강보험 지역 가입자, 근로 일수 등 신청 자격 재확인하나, 소득·재산 조사는    
 이전에 신청한 조사결과로 갈음하여 생략이 가능하며, 가구원 변동 시에는 소득·재산 
내역도 변동 가능하여 이 경우 소득·재산에 대한 재조사를 실시합니다.
②이전에 신청한 날로부터 180일 이후 새로운 건으로 신청 시, 서울시 거주, 국민건강
보험 지역 가입자, 근로 일수 등 신청 자격 재확인 및 소득·재산도 재조사 합니다. 

질문7. 2025년 사업소득액이 2024년 사업소득액보다 적을 경우 어떤 기준을 적용해야 
할까요?

질문8. 신청자 재산 조회 시 타 시·도 소재 토지, 건축물, 주택 등 일반재산을 소유할 
경우 재산에 포함하나요?

(답변) 신청자 및 가구원의 토지, 건축물, 주택, 상가, 항공기, 선박, 분양권 등 일반
재산이 조회될 경우 소재지와 상관없이 재산 기준에 모두 포함해야 합니다.
(예: 서울 거주자가 주택을 소유하지 않고 임차거주 시에도, 신청자를 포함한 가구원 
전체가 4억 원 이상의 일반재산을 서울 및 타 시·도에 소유할 경우 서울형 입원 생활
비를 지원할 수 없습니다. 

(답변) 개인사업자의 2025년 소득금액증명원은 2026.7.1.부터 발급 가능하므로, 
2026년 상반기 신청자는 2024년도 사업소득액을 적용합니다. 다만, 2026년 하반기 
신청자는 2025년 소득금액증명원을 발급받아 더 적은 사업소득액을 반영할 수 있습
니다.
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2. 심사

  가. 자격심사

심사내용 확인 내용 비고
서울시 거주 

여부
주민등록
등본 확인

입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진일 
개시일 30일 전부터 지급 완료일까지 서울시 거주

행정정보공동
이용 확인

국민건강보험 
지역 가입자 

여부
건강보험

자격득실 확인
입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 실시 
기간동안 지역 가입자

행정정보공동
이용 확인

입원, 
입원연계 
외래진료 
실시 여부

신청인 제출
의료기관 
발급 서류

확인

[입원] 질병명 및 입퇴원 기간 명시된 의료기관 
발급 서류를 제출한 경우 지원 가능
○ 대상범위: 질병코드가 입력된 경우
 - 장기기증 공여 입원 지원 가능(질환이 아닌 장

기기증을 위한 입원 명시 필요)
○ 지원제외: 미용․성형․출산․요양 등 질병치료 

목적이 아닌 입원 
 -「의료법 제3조(의료기관)」에 규정한 의료기관 

중 조산원, 요양병원 제외(단, 정신병원 포함) 
 - 진료과목이 성형외과, 산부인과이더라도 성형, 

출산을 제외한 치료목적으로 입원 시 지원 가능
[입원연계 외래진료] 입원 전·후 90일 중 
①입원과 동일한 진료과목 ②입원 의료기관 및 타 
의료기관에서 진료를 받은 경우 지원 가능 
 - 동일 질병일 경우 타 진료과목이더라도 증빙자

료(동일 질병명 증빙서류) 제출 시 지원 가능

‘근로·사업, 
소득·재산 
기준’은   

1차 입원 
신청 시 기준 

적용

공단 
일반건강검진 

실시 여부

건강검진 실시 
확인서, 

일반건강검진 
결과통보서

행정정보공동이용에서 ‘건강보험 자격득실 확인서’ 
확인 가능 시기는 검진 후 약 1개월 이후 
※ 공단 일반건강검진 중 암검진, 치과검진, 2차

검진 등은 해당되지 않음

행정정보공동
이용 확인

근로 소득자 
근로 일수 
및 사업 
소득자 

고용보험 
일용근로·노무제공
내역서 또는 신청인 

제출서류 확인

[근로 소득자] 입원(입원연계 외래진료), 공단 일
반건강검진 전월 말일 기준 이전 90일 동안 24일 
이상 근로한 자(실 근로 일수 산정)

행정정보공동
이용 확인
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자주하는�질문

질문1. 가족 중 각각 동시에 신청할 경우 차세대 행복e음 시스템 처리 절차는 어떻게 
되나요?

심사내용 확인 내용 비고

사업장 유지 
확인

사업자등록 정보 
확인

[사업 소득자] 국세청 홈텍스에서 사업자등록번호 
조회로 입원(입원연계 외래진료), 공단 일반건강검진 
전월 말일 기준 이전 90일 동안 45일 이상 사업장을 
유지한 자(휴업은 고려하지 않음)
※ 제외: 법인사업자, 임대사업자

행정정보공동
이용 확인

중복수혜 
여부

차세대 행복e음, 
생활복지통합정보

시스템 조회

생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국
가형·서울형 긴급복지지원), 실업급여, 산재보험급
여 수혜자

(답변) 가족구성원 중 부부 또는 자녀 등 가구원이 동시에 신청한 경우, 차세대 행복
e음에서는 한 가구원으로 보기 때문에 두 사람 중 1명을 먼저 신청 접수 및 종료하고, 
다른 나머지 1명에 대해서 접수 및 심사 처리합니다.
(※ 다른 사업 접수 또는 심사 중일 경우, 심사 종료 후 차세대 행복e음 접수 가능) 
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3. 선정기준

 가. 선정기준

    소득: 기준 중위소득 100% 이하 해당
< 2026년도 소득기준 일람표 >

구  분 1인 가구 2인 가구 3인 가구 4인 가구 5인 가구 6인 가구 7인 가구

금액(원/월) 2,564,238 4,199,292 5,359,036 6,494,738 7,556,719 8,555,952 9,515,150
※ 8인 이상 가구의 기준 중위소득: 1인 증가 시마다 959,198원씩 증가(8인 가구: 10,474,348원)

    재산: 4억 원 이하(재산 시가 표준액 합산액)
      - 신청자 및 가구원의 토지, 건축물, 주택, 임차보증금 등 일반재산액
 나. 중복지원 제외

    생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지지원), 실업
급여, 산재보험급여 수혜자

      - 서울형 입원 생활비 지원 사업 ‘중복지원’에 해당하는 타 복지사업 외 중복지원 가능
        ※ 예) 한부모가족 아동양육비, 초중고 교육비, 희망온돌 위기긴급지원, 암치료비 등
  1) 타 사회보장 서비스 중복지원 여부 확인

    [차세대 행복e음에서 조회 및 확인]
    국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형 긴급복지지원
      - 차세대 행복e음에서 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 실시한 월에 

지급 여부 조회
        ※ ‘국민기초생활보장’은 신청 후 선정될 경우, 신청한 날로부터 소급하여 급여를 

지급하여 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 실시한 월에 대한 급여를 
소급하여 지급받은 경우도 중복수혜에 해당하므로 확인 필요

    [생활복지통합정보시스템에서 조회 및 확인]
    서울형 긴급복지지원
      - 생활복지통합정보시스템에서 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 실시한 

월에 지급 여부 조회    
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  2) 산재보험 및 실업급여 중복지원 여부 확인

    [차세대 행복e음에서 조회 및 확인]
    실업급여 확인 
      - 차세대 행복e음에서 소득·재산 조사 시 ‘실업급여’ 소득 항목 여부 조회하여 검색되면 
        입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 실시한 월에 수급 내역 확인 필요
      ⇒ 필요시 신청자가 증빙서류 제출
       ※ 단, 입원 등을 실시한 월에 수급한 실업급여가 1차 실업급여인 경우, 1차 실업

인정대상기간 전 실시한 입원 등에 대해서 입원 생활비 지원 가능
          예) 신청인이 9.5.~9.18. 중 입원했는데, 9월 중 1차 실업급여를 수급한 경우(1차

실업인정대상기간: 9.8.~9.15.), 9.5.~9.7. 동안 서울형 입원 생활비 지원 가능
실업인정일 지정 기준 제12조(실업인정 및 재취업지원규정, 고용노동부예규 제192호)
◂1차 실업인정일: 실업신고일로부터 14일이 되는 날
◂2차 및 3차 실업인정일: 직전 실업인정일의 다음 날부터 28일이 되는 날
◂4차 실업인정일 이후: 직전 실업인정일의 다음 날부터 7~28일의 범위에서 담당자가 

지정하는 날
      - 증빙서류: 취업희망카드 > 고용보험 수급자격증 또는 실업급여 수급 상세내역서
      - 발급방법: 고용보험 누리집(www.ei.go.kr) 및 고용24 누리집(www.work24.go.kr) 

로그인 후 발급
          
    산재보험급여 확인
      - 차세대 행복e음에서 소득·재산 조사 시 ‘산재보험급여’ 소득 항목 여부 조회하여 검색

되면 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 실시한 월에 수급 내역 확인 
필요 ⇒ 필요 시 신청자가 증빙서류 제출

      - 증빙서류: 보험급여 지급확인원
      - 발급방법: �근로복지공단·소속기관에 직접 방문하여 신청

‚근로복지공단 홈페이지 > 서식자료실 > 제증명신청서 작성 후 우편 및 팩스 신청
ƒ근로복지공단 콜센터(1588-0075)에서 본인 확인 후 팩스 발급
„고용산재보험 토탈서비스 누리집(https://total.comwel.or.kr/) 로그인 후 발급
…근로복지공단 모바일전용앱(TOUCH! 산재보험)에서 본인 확인 후 발급

http://www.ei.go.kr
http://www.work24.go.kr
https://total.comwel.or.kr/
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<중복지원 제외 항목>
전산시스템 구분 중복해당  비해당 비고

차세대 
행복e음

국민기초생활보장

생계급여

해산급여, 장제급여, 자활급여, 
의료급여, 주거급여, 교육급여

가구원
단위 수급1)

서울형 기초보장 해산급여, 장제급여
국가형 긴급복지지원 의료, 주거, 사회복지시설이용, 교육,

연료비, 전기요금, 해산비, 장제비
생활복지

통합정보시스템 서울형 긴급복지지원 의료, 주거, 사회복지시설이용, 교육, 
연료비, 전기요금, 해산비, 장제비

차세대
행복e음

실업급여 개인 단위 
수급2)산재보험급여

1) 가구원 단위 수급: 서울형 기초보장제도 사업안내 및 국민기초생활보장사업안내에 따라 별도
가구로 인정될 경우 등 가구원 중 1명만 단독으로 수급을 받았을 경우는 중복에 해당하지 않음

2) 개인 단위 수급: 신청자 개인 단위로 수급을 받아 가구원 중 수급 여부는 해당하지 않음

자주하는 질문

질문1. 국민기초생활보장 의료급여 수급자도 지원 대상자인가요?

질문2. 중복수혜 여부 판단 기준은 어떻게 되나요?

질문3. 개인 민간보험을 지급 받았을 경우 어떻게 되나요? 

(답변) 중복수혜는 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진을 실시한 날이 포함된 
월에 ① 생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지지원) 
② 실업급여 ③ 산재보험급여만 해당하며, 이를 중복으로 지원받았는지 확인 후 지급 
여부를 결정합니다. 이 외에 예를 들어 자치구 자체지원 사업 등은 중복수혜에 해당
하지 않습니다. 
※ 단, 국민기초생활보장은 책정 후 지급 시, 신청일로부터 소급하여 지급하기 때문에 

지급받은 해당 월과 중복수혜 여부 확인 필요
※ 실업급여는 1차 실업인정기간 전에 입원 등을 실시한 경우는 중복에 해당하지 않음

(답변) 서울형 입원 생활비 지원 사업은 의료비가 아닌 소득상실로 인한 생계비를 보전
하는 제도로 개인 실손보험 등 민간보험은 중복수혜에서 제외하고 있어 지급받아도 
문제가 없습니다.

(답변) 의료급여 수급자는 건강보험 지역 가입자가 아니므로 서울형 입원 생활비 지원
을 받을 수 없습니다. 그러나 소득조사 등으로 자격이 변동되어 의료급여에서 탈락, 
지역 가입자가 되는 경우에는 지원 대상이 될 수도 있습니다.
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질문4. 10/30~11/3에 입원한 신청인이 생계급여를 11월에 받았을 경우 어떻게 되나요?

(답변) 10/30~10/31에 대한 지급은 가능하나, 11/1~11/3에 대해선 생계급여와 중복이 
되므로 지원이 안 됩니다.
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 Ⅳ. 지급

1. 지급결정 및 지급

   가. 대상자별 자격확인 및 지급결정

   나. 지급결정 통지

   다. 지급 기한

   라. 지원 금액

2. 이의신청

   가. 신청 사유

   나. 이의신청 기한 및 방법

   다. 이의신청 처리절차
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   Ⅳ    지급

1. 지급결정 및 지급

  가. 대상자별 자격확인 및 지급결정

    신청인의 신청내용에 대한 조사 실시 후 지침에 의한 지원 및 선정기준 적합 
여부를 종합적으로 검토하여 모두 충족한 경우 지원 확정대상자로 결정·통지

  나. 지급결정 통지

    통지방법: 알림톡*, 문자
       *알림톡: 온라인 신청자 외 현장접수등록 건도 알림톡 발송 가능
    통지내용: 결정내용(선정·미선정), 지급금액, 지급시기, 이의신청 안내 등
    통지기한: 선정·미선정 확정 시 신청 결과 즉시 통지
      ※ 유의사항: 국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지지원 지급 

여부를 서울형 입원 생활비 지급 시점에서 입원, 입원연계 외래진료, 
공단 일반건강검진 발생 월 중복지급 여부 최종적으로 추가 확인

  다. 지급기한

    최종제출일로부터 30일(토·공휴일 제외) 이내 지급 원칙이나, 특별한 사유(소득·재산조사, 
근로여부 확인, 신청자의 자료 제출 지연 등)가 있는 경우 60일 이내 지급 가능

  라. 지원 금액

    입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 
⇒ (2026년) 1일 × 96,960원, (2025년) 1일 × 94,230원

        ※ 병가기간 연도에 해당하는 생활임금을 적용하여 지급액 산정
※ 2026년 서울특별시 생활임금(서울특별시고시 제2025-526호): 시급 12,121원, 1일 96,960원

※ 2025년 서울특별시 생활임금(서울특별시고시 제2024-447호): 시급 11,779원, 1일 94,230원



- 58 -

자주하는 질문

질문1. 입원시기와 지급시기 연도가 다를 경우 지원기준은 어느 해 기준으로 지급해야   
       되나요?

질문2. 신청자가 A구에서 서울형 입원 생활비를 지급받고, 입원(입원연계 외래진료), 공단 
일반건강검진 실시 후 180일 이내 거주지가 변경되어 C구에서 중복으로 또다시 
신청하였을 경우 타구 지원내역 확인은 어떻게 하나요?

(답변) 입원 기간이 해당하는 연도에 따라 서울특별시 생활임금 기준으로 지급합니다. 
예를 들어 입원이 2025년도의 경우 2025년도 생활임금 기준으로, 입원이 2026년도의 
경우에는 2026년도 생활임금 기준으로 지급합니다.

(답변) C구 보건소 접수 담당자가 신청자의 주민등록등본 주소지 변경이력을 확인하고, 서
울형 입원생활비 지원 관리시스템에서 중복지급 여부를 확인합니다. 서울시 자치구 간 
변경이 확인되는 경우에는 A구 보건소 담당부서로 중복지급 여부를 공문 의뢰하여 
확인합니다.

서울형 입원생활비 지원 접수 이후 주소 이동 시 처리 방법
- 신청자가 소득·재산 조사 미완료 상태에서 서울시 “갑”구에서 신청 후 “을”구로 전출 시: 

(현장 접수건) 전출지 “갑”구 보건소에서 신청서류 이관 공문 시행(제출서류 일체 등기 발송), 
전입지 “을”구에서 지급 처리

  ※ 단, “갑”구에서 소득·재산 조사 완료 후 심사 중인 상태에서는 “갑”구에서 지급
  (온라인 접수건) 관리시스템 > 신청관리 > 대상자 선택 > 자치구 이관 > 이관하기
- 신청자가 소득·재산 조사 미완료 상태에서 서울시 “갑”구에서 타 시도로 전출 시:

행복e음에서 소득·재산 조사 불가, 종결 처리
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2. 이의신청

  가. 신청사유

    서울형 입원 생활비 지원 결정 통지를 받은 후 선정결과 및 결정내역 등에 이의가 
있는 경우 해당 보건소에 서면으로 이의신청 가능 

  나. 이의신청 기한 및 방법

    신청기한: 결정 통보를 받은 날부터 60일 이내
    신청 방법: 주소지 관할 보건소 방문 또는 등기우편 발송
    구비서류: 이의신청서[서식 제7호], 이의신청 내용을 확인할 수 있는 서류, 

신청인 신분증 

  다. 이의신청 처리절차

    신청인이 보건소(서울형 입원 생활비 지원사업 담당부서)에 이의신청서 제출
    이의신청을 접수한 보건소는 선정·지원기준 등을 확인·검토하여 이의신청 수용 여부를 

결정하고, 그 결과를 이의신청을 접수한 날로부터 10일 이내에 신청인에게 통보
하여야 함. 다만, 부득이한 사유로 정해진 기간 이내에 수용 여부를 결정할 수 없을 
때에는 그 기간의 만료일 다음 날부터 기산(起算)하여 10일 이내의 범위에서 연장
할 수 있으며, 연장 사유를 신청인에게 통지하여야 함.
※ 이의신청 접수 시 보건소 자체 심의 방법
  - 사업담당 과장 1인을 포함하여 총 3명으로 보건소 자체 심의회 구성 

    이의신청 수용 여부를 자체적으로 결정하기 어려울 경우 이의신청 검토의견서[서
식 제9호]를 첨부하여 서울시에 의뢰할 수 있음

    서울시의 이의신청에 대한 수용 여부 결정
       서울시는 보건소가 의뢰한 이의신청 검토의견서를 접수한 때에는「서울특별시 

서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례 제7조(서울형 입원 생활비 지원 자문위원회 
설치 및 기능)」의 자문위원회를 거쳐 이의신청 및 검토의견서 자문

       심의·의결 후 그 결과를 지체없이 해당 보건소에 통보하여야 함
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 Ⅴ. 사후관리

1. 사후관리 개요

   가. 목적

   나. 중복수혜 조사

2. 환수

   가. 환수

   나. 환수대상

   다. 지원중단 및 지원금 환수

   라. 환수절차

3. 환수관리 

   가. 환수금 체납

   나. 독촉 및 체납처분

   다. 정리보류
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   Ⅴ    사후관리

1. 사후관리 개요

    

  가. 목적

    신청 절차 및 과정에서 발생하는 ‘거짓이나 그 밖의 부정한 방법으로 지원을 받거나 
타인으로 하여금 급여를 받게 한 경우’ 등, ‘부정수급’ 확인을 통해 지급의 적정성 
여부를 관리하여 국가·타 자치단체의 소득보장형(생계비) 지원사업과 중복수급의 
문제로 인한 불필요한 재정지출 방지를 위함 

       

  나. 중복수혜 조사

    중복지원 및 부정수급이 의심될 경우 또는 시민으로부터 부정수급 신고를 받은 
경우에는 생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지지원), 
실업급여(고용노동부), 산재보험급여(근로복지공단) 등의 중복수혜 여부 조회

2. 환수

 
  가. 환수

    환수 대상으로 확인된 경우 변동사항 등 확인하여「사회보장급여의 이용·제공 및 
수급권자 발굴에 관한 법률 제22조(사회보장급여의 환수)」에 따라 지원 금액 환수

「사회보장급여의 이용·제공 및 수급권자 발굴에 관한 법률 제22조(사회보장급여의 환수)」

 ① 수급자가 제20조에 따른 신고를 고의로 회피하거나 속임수 등의 부정한 방법으로 사회보장급여
를 받거나 타인으로 하여금 사회보장급여를 받게 한 경우에는 사회보장급여를 제공한 보장기관의 
장은 그 사회보장급여의 전부 또는 일부를 그 사회보장급여를 받거나 받게 한 자(이하 “부정수급
자”라 한다)로부터 환수할 수 있다. 

② 보장기관의 장은 수급권이 없는 자에게 사회보장급여를 제공하거나 그 변경·중지로 인하여 수급
자에게 이미 제공한 사회보장급여 중 과잉지급분이 발생한 경우에는 즉시 이를 제공받은 사람에 
대하여 그 전부 또는 일부의 반환을 명하여야 한다. 다만, 이를 이미 소비하였거나 그 밖에 수급자
에게 부득이한 사유가 있는 때에는 그 반환을 면제할 수 있다.

③ 제1항 및 제2항에 따라 환수 또는 반환받을 금액은 각각 부정수급자 또는 사회보장급여를 제공받
은 사람에게 통지하여 이를 환수하거나 반환받고, 이에 응하지 아니하는 경우 국세 체납처분의 예 
또는 「지방행정제재·부과금의 징수 등에 관한 법률」에 따라 징수한다. 

④ 제1항부터 제3항까지에 따른 환수 및 반환명령의 대상, 범위, 방법 등은 대통령령으로 정한다.
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  나. 환수 대상

    서울형 입원 생활비 지원 급여를 ‘부정수급’한 것이 확인된 경우
      ※ 부정수급에서 신청자뿐만 아니라 부양의무자, 기타 관계인(예를 들어, 신청자  

에게 허위로 고용임금 확인서를 발급해 준 고용주 또는 허위로 거주지·사업장 사
용 확인서를 발급해 준 지인 등)도 부정수급자에 해당될 수 있음  

  다. 지원중단 및 지원금 환수

    사후관리를 통해 중복지원 및 부정수급 확인 시, 해당하는 지원 금액 전액 환수
      - 예시1) 증명서류 위조 및 허위 서류 발급 등
      - 예시2) 지원 대상자와 사업주의 담합에 의해 부당하게 수급 혜택을 받은 경우

(지원 금액의 일체 또는 분취(分取) 하는 행위 등)

  라. 환수 절차

    보건소는 중복수혜 및 부정수급자로 환수 대상자가 확인될 경우 환수를 결정하고, 
이에 해당 사유 및 환수내용(징수금액 및 납부기한)을 구체적으로 적시하여 환수 
대상자에게 문서로 환수 통보

    환수 대상자는 ‘서울형 입원 생활비 지원’ 급여를 지급한 보건소에 환급함
< 환수 절차 >
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3. 환수관리   

  가. 환수금 체납

    체납 대상자는 이후 지원 사유가 발생하더라도 지원받지 못할 수 있음을 고지  
    체납처분은「지방행정제재·부과금의 징수 등에 관한 법률」에 따라 징수

  나. 독촉 및 체납처분

    지원금 환수대상자에게 독촉장을 발급할 때에는 납부기한을 발급일로부터 20일 
이내로 하고, 납부기한 내에 납부하지 아니한 때에는 50일 이내에 독촉장을 발급
하여 이를 독촉하고, 납부기한까지 납부하지 아니한 때에는 ‘국세 또는 지방세 체납
처분의 예’에 따라 징수 

「지방행정제재·부과금의 징수 등에 관한 법률 제8조(독촉)」

 ① 납부의무자가 지방행정제재·부과금을 납부기한까지 완납하지 아니한 경우에는 지방자치단체의 
장은 납부기한이 지난 날부터 50일 이내에 독촉장을 발급하여야 한다. 

 ② 제1항에 따라 독촉장을 발급할 때에는 납부기한을 발급일부터 20일 이내로 한다. 
 ③ 제1항 및 제2항에도 불구하고 지방행정제재·부과금관계법에서 독촉 절차에 관하여 따로    

 정하고 있는 경우에는 그에 따른다. 

「지방행정제재·부과금의 징수 등에 관한 법률 제19조(체납처분절차 등에 관한「국세징수법」등의 준용)」

  지방행정제재·부과징수금에 대한 체납처분절차 등에 관하여 이 법에서 규정한 사항을 제외하고는 
압류금지 재산에 관하여는 「국세징수법」 제32조, 제33조, 제3장제2절제2관을, 체납처분의 
효력에 관하여는 같은 법 제26조, 제27조, 제3장제2절제3관, 제48조제2항 및 제3항을, 재산
유형별 압류의 방법 등에 관하여는 같은 법 제40조, 제3장제2절제4관부터 제7관까지를, 교부
청구와 참가압류의 절차 및 효력 등에 관하여는 같은 법 제3장제2절제9관을, 압류재산의 매
각 및 청산 절차에 관하여는 같은 법 제3장제3절부터 제5절까지를 준용하고, 정리보류 등에 
관하여는 「지방세징수법」 제106조를 준용한다. 
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  다. 정리보류(=결손처분)

    미환수 건은 자문위원회에 상정하여「지방세징수법 제106조(정리보류 등)」에 따라 
정리보류를 할 수 있음 

「지방세징수법 제106조(정리보류 등)」

  ① 지방자치단체의 장은 납세자에게 다음 각 호의 어느 하나에 해당하는 사유가 있을 때에는 
정리보류를 할 수 있다. 

    1. 체납처분이 종결되고 체납액에 충당된 배분금액이 그 체납액보다 적을 때  
    2. 체납처분을 중지하였을 때  
    3. 삭제 
    4. 체납자의 행방불명 등 대통령령으로 정하는 바에 따라 징수할 수 없다고 인정될 때  
  ② 지방자치단체의 장은 지방세징수권의 소멸시효가 완성되었을 때에는 시효완성정리를 하여야 

한다. 
  ③ 지방자치단체의 장은 제1항에 따라 정리보류를 한 후 압류할 수 있는 다른 재산을 발견하였을 

때에는 지체 없이 체납처분을 하여야 한다.

「지방세징수법 시행령 제94조(정리보류)」

 제94조(정리보류) ① 법 제106조제1항제4호에 따른 정리보류는 다음 각 호의 어느 하나에 해당
하는 경우로 한정한다. 

  1. 체납자가 행방불명이거나 재산이 없다는 것이 판명된 경우
  2. 「채무자 회생 및 파산에 관한 법률」 제251조에 따라 체납한 회사가 납부의무를 면제받게 

된 경우
  ② 지방자치단체의 장은 제1항제1호에 따라 정리보류를 하려는 때에는 체납자와 관계가 있다고 

인정되는 행정기관에 체납자의 행방이나 재산의 유무를 확인(「전자정부법」 제36조제1항에 따른 
행정정보의 공동이용을 통하여 조회하여 확인하는 것을 포함한다)해야 한다. 다만, 체납된 
지방세가 30만 원 미만인 때에는 체납자의 행방이나 재산 유무를 확인하지 않을 수 있다. 

「체납정리 사무처리에 관한 훈령 제2조제4호」 

4. "정리보류"란 체납자의 소재파악 곤란이나 무자력(無資力) 등으로 인하여 강제징수를 집행하는 
것이 불가능하거나 그 집행이 무익한 행정력의 낭비를 가져오는 경우에 이를 방지하기 위해 
강제징수 절차를 잠정적으로 종료하는 것을 말한다.   

    - 보장비용 징수권은 5년간 행사하지 않으면 관련법령의 시효로 인하여 소멸
      ※ 관련법:「국가재정법 제96조(금전채권·채무의 소멸시효)」금전의 급부를 목적으로 

하는 국가의 권리로서 시효에 관하여는 다른 법률에 규정이 없는 것은 5년 동안 
행사하지 아니하면 시효로 인하여 소멸한다.
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 Ⅵ. 자문위원회 운영

1. 근거

2. 설치 및 운영

3. 주요기능
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   Ⅵ    자문위원회 운영

1. 근거

    「지방자치법 제130조의1(자문기관의 설치 등)」 
    「서울특별시 각종 위원회의 설치·운영에 관한 조례」 
    「서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례 제7조(서울형 입원 생활비 

지원 자문위원회 설치 및 기능)」      
    「서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례 제13조(위원회의 회의)」 

2. 설치 및 운영

    명칭: 서울형 입원 생활비 지원 자문위원회
    설치: 서울특별시 민생노동국 노동정책과
    인원: 20명 이내의 위원으로 구성
    구성: 시의원, 복지전문가, 보건전문가, 노동전문가, 홍보전문가, 시민, 관련단체,

공공기관, 당연직
    운영방법
      - 회의개최: 필요할 경우 비상설 운영
      - 재적위원 과반수의 출석으로 개의, 출석위원 과반수의 찬성으로 의결
      - 제척·기피·회피: 심의·의결의 공정성 확보를 저해할 우려가 있는 경우 

3. 주요기능

    서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례에 따른 지원계획의 심의
    서울형 입원 생활비 지원 사업 지침 개발 및 개정에 관한 사항
    보건소장이 의뢰한 서울형 입원 생활비 지원 이의신청 및 검토의견서 자문 
    그 밖에 서울형 입원 생활비 지원 사업 조정, 운영에 필요한 사항 



- 67 -

 Ⅶ. 서      식

【제1호】서울형 입원 생활비 지원 신청서

【제2호】근로(사업)활동 및 소득신고서

【제3호】고용·임금 확인서

【제4호】서울형 입원 생활비 지원 위임장

【제5호】타인명의통장 입금동의서

【제6호】서울형 입원 생활비 지원 결정 통지서

【제7호】이의신청서

【제8호】이의신청 결정 통지서

【제9호】이의신청 검토 의견서

【제10호】급여비용·부당이득 환수(반환명령) 통지서

【제11호】거주지·사업장 사용 확인서

【제12호】연소근로자(18세 미만인 자) 표준근로계약서

【제13호】가족 관계 해체 사유서

【제14호】(신청자 사망에 따른) 지급계좌 변경 신청서



【 서식 제1호 】

서울형 입원 생활비 지원 신청서

근로 소득자(일용근로자□ 노무제공자(舊특수형태근로종사자)□ 기타□ ) 사업 소득자 □

신청자

성    명 주민등록번호
주    소                                전화번호(휴대폰)
정보수신
여    부

□ 휴대폰 문자  □ 전자메일(                             )  □ 수신거부
  ※ 서울형 입원 생활비 지원 관련 신청완료, 자료보완요청, 선정·미선정 결정, 지급결과 

등 관련 변동사항 발생 시 정보 제공

지원사업
인지경로

 오프라인 온라인
□ 서울시 홍보안내문     □ 자치구 소식지 □ 서울시 홈페이지, 공식블로그, SNS 등

□ 자치구 홈페이지, 공식블로그, SNS 등
□ 안내문자(국민건강보험공단, 자치구 등)
□ 인터넷 게시글(블로그 등)
□ 온라인 기사 □ 기타(           )

□ 리플릿·전단지·포스터 □ 현수막·배너
□ TV·방송·라디오·신문기사 □ 지하철·버스․전광판
□ 병원·검진기관 □ 기존 신청자 
□ 지인 소개 □ 기타(           )

근무지명
(사업장명) 사업자등록번호
사 업 장
소 재 지 세 부 직 업

대리인
성     명 주민등록번호
주     소
관     계 전화번호(휴대폰)

이    용
의료기관

1
구    분 예) 입원, 공단 일반건강검진 등 기 관 명
전화번호 주    소
질 병 명 이용기간

2
구    분 기 관 명
전화번호 주    소
질 병 명 이용기간

3
구   분 기 관 명
전화번호 주    소
질 병 명 이용기간
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지급계좌   금융기관:               예금주:               계좌번호: 
과거 신청내역

(1년 이내)   □ 1차 신청                        □ 2차 신청 이상

중복수혜 확인
(해당 체크 √)

생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지지원) □ 있음 □ 해당 없음
실업급여 ※ 고용노동부 □ 있음 □ 해당 없음
산재보험급여 ※ 근로복지공단 □ 있음 □ 해당 없음

[ 가 구 원 ]
주민등록등록표상 동일 주소지에 거주하는 신청자의 ① 배우자 ② 부모·자녀 

③ 며느리·사위 ④ 시부모·장인·장모 ⑤ 배우자의 자녀
가구원성명 관계 주민등록번호 가구원 성명 관계 주민등록번호

소득·재산
조    사 

신청(조사) 시점에서 차세대 행복e음으로 공적조회되는 소득·재산을 
우선 반영함을 인정합니다.
※ 동 신청서를 접수한 보장기관의 장이「사회보장급여의 이용·제공  
   및 수급권자 발굴에 관한 법률」제7조 및 제19조에 따라 지원  
   대상자의 선정 및 확인조사 등을 목적으로 가구원에 대한 동의  
   없이 조사 가능함 

□ 동의함
□ 동의하지 않음

동의자:
             
 (서명 또는 인)

급여 지급 서울형 입원 생활비 지원 급여 지급은 입원/진료/검진일 기준 30일 
전부터 “지급 시점”까지 서울 시민으로 거주하고 있어야 합니다.

환수 조치
신청서를 허위 작성 또는 기타 부정한 방법으로 지원금을 받거나, 
타인으로 하여금 지원금을 받게 한 경우, 중복수혜 등 부정수급 한 
경우 서울형 입원 생활비 지원 급여를 즉시 환수하고 해당 법률에 
정한 바에 따라 처분을 받을 수 있습니다. 



- 70 -

개인정보
수집 및 활용 

동의

1. 개인정보 활용 목적: 동 신청서를 접수한 보장기관의 장이 개인정보보호법 
제15조(개인정보의 수집·이용) 및 관련 조례에 따라 지원대상자의 선정 및 
확인조사 등을 위하여 개인정보를 활용

2. 활용할 개인정보와 동의요청 범위
 - 인적사항 및 가족 관계 확인에 관한 정보, 직종, 국민건강보험 가입형태, 근로

여부, 소득·재산·근로(사업)상태에 관한 정보, 사회보장급여의 수혜 이력에 
관한 정보, 그 밖에 대상자를 선정·관리하기 위하여 필요한 정보

 - 병가정보(구분, 질병유형, 질병명, 검진·입원일수) 등 민감정보
3. 개인정보 제3자 제공 동의
 - 소득·재산 조사, 중복수혜 확인, 대상자 관리, 제도 만족도 조사 및 효과평가를 

위해 필요한 정보 제공 및 취약계층 통계자료 추출 등
 - 제공기관: 서울시, 금융감독원, 행정안전부, 보건복지부, 근로복지공단, 

고용노동부(한국고용정보원), 국민건강보험공단, 제도 효과평가 연구
기관, 온라인 접수시스템 운영 및 유지관리 용역사

4. 개인정보 처리 및 위탁에 관한 안내 동의
 - 수탁자: 온라인 접수시스템 운영 및 유지관리 용역사
 - 위탁업무 내용: 서울형 입원 생활비 지원 온라인 접수시스템 운영 및 유지관리
5. 개인정보 보유 및 파기: 5년
6. 상기 개인정보 제공 동의를 거부할 수 있으며, 제공 거부 시 서울형 입원 

생활비 지원이 제한될 수 있습니다.

□ 동의함
□ 동의하지 않음

동의자:
             
 (서명 또는 인)

정책수립 및 
사업평가 등 

설문, 모니터링 
동의

서울형 입원 생활비 지원과 관련하여 정책수립 및 사업평가, 통계를 
위한 설문 및 모니터링에 참여하고 동의합니다.

동의자:
             
 (서명 또는 인)

행정정보 
공동이용
사전동의

1. 이용사무(이용목적) : 서울형 입원 생활비 지원 신청
2. 공동이용 행정정보명(6종): �주민등록표 등·초본, ‚건강보험 자격

득실확인서, ƒ건강검진 결과통보서, „사업자등록증명, …입금계
좌 확인정보, †고용보험 일용근로·노무제공내역서

3. 정보주체(본인) 동의사항
- 본인은 위 사무의 처리를 위하여「전자정부법」제36조에 따른 행정

정보 공동이용을 통해 이용기관의 업무처리 담당자가 전자적으로 
본인의 구비서류(공동이용 행정정보)를 확인하는 것에 동의합니다.

※ 동의하지 아니한 경우에는 본인이 해당 구비서류 제출하여야 합니다.

□ 동의함
□ 동의하지 않음

대상자:
             
 (서명 또는 인)

유 의 사 항
 서울형 입원 생활비 지원 신청을 위해 작성·제출하신 서류는 반환되지 않습니다.



- 71 -

담당자 
확  인 
사  항

1. 직업분류, 의료기관 종별분류, 질병분류의 자료 수집은 서울형 입원 
생활비 지원 제도의 수요자군의 특성을 파악하여 향후 제도 평가, 
모티터링, 홍보 활용 등을 목적으로 한다.

2. 본 사항은 담당자가 참고자료(직업분류, 의료기관 종별분류, 질병분류 
기준)를 참고하여 작성한다.

담당자:
           
(서명 또는 인)

직업 
분류

□ ①종교·사회복지 관련직    
□ ③문화·예술·방송·체육 관련직  
□ ⑤가사·음식·여행·숙박·미용·오락 관련직
□ ⑦운전·운송·유통 관련직
□ ⑨건설·제조·기계·설비·생산 관련직 

□ ②교육·정보통신·공학 관련직    
□ ④돌봄·보건·의료·간병 관련직
□ ⑥판매·영업·금융·보험 관련직     
□ ⑧청소·경비·기타서비스 관련직  
□ ⑩기타 직종

의료기관 
종별분류

□ ①의원급(의원, 치과의원, 한의원)  
□ ③종합병원                   

□ ②병원급(병원, 치과병원, 한방병원)
□ ④상급종합병원

질병
분류

□ ①감염성 및 기생충성 질환     
□ ③혈액, 조혈기관, 면역장애     
□ ⑤정신 및 행동장애            
□ ⑦눈 및 눈 부속기 질환       
□ ⑨순환계통 질환       
□ ⑪소화계통 질환       
□ ⑬근골격계 질환      
□ ⑮임신, 출산, 산후기 질환    
□ ⑰선천성 및 염색체 질환   

□ ②신생물
□ ④내분비, 영양, 대사질환
□ ⑥신경계통 질환
□ ⑧귀 및 유돌의 질환
□ ⑩호흡계통 질환
□ ⑫피부 관련 질환
□ ⑭비뇨생식계통 질환
□ ⑯출생전후기에 기원한 질환
□ ⑱손상, 중독, 외인에 의한 질환

  위와 같이「서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례 제5조(지원신청 
및 지원결정)」제1항 규정에 의거 서울형 입원 생활비 지원을 신청합니다. 

2026년     월     일

         신청인(대리 신청인) 성명：                (서명 또는 인)  
         신청인과의 관계 :                         (대리신청의 경우)

서울특별시 ○○○ 구  ○○○ 보건소장 / ○○○ 주민센터장 귀하
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『 이 신청서는 아래와 같이 진행됩니다 』
서울형 입원 생활비 지원 신청, 접수 ⇒ 자격요건 심사 ⇒ 지원 대상 여부 결정 ⇒ 입원 생활비 지급

필    수
제출서류

① 서울형 입원 생활비 지원 신청서(개인정보 이용·제공 동의, 소득·재산 정보제공 동의 포함)
② [입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 확인 서류]
 - 입원: 입퇴원 기간 및 질병명이 명시된 의료기관 발급 서류
   (예시) 입퇴원확인서, 입퇴원요약지, 진료기록부, 소견서, 진단서 등
 - 입원연계 외래진료: 입원과 연계된 외래진료임을 확인할 수 있는 의료기관 발급 서류
   (예시) 통원확인서, 소견서, 진단서 등 외래진료 의료기관의 질병명(질병코드) 확인 가능 서류
 - 공단 일반건강검진: (검진 후 1개월 이내) 건강검진 실시 확인서 또는 일반건강검진 

결과통보서 제출, (검진 후 1개월 이후) ‘행정정보공동이용’에서 공무원이 일반건강검진 
결과통보서 확인 ※ 제출 서류 없음

③ [근로자·사업자 확인 서류] 
 - 근로 소득자 확인 서류 
  ※ ‘고용보험 일용근로·노무제공내역’ 확인이 불가능한 경우 아래 서류 제출
  ‣ 근로(사업)활동 및 소득신고서 1부(※ 필수 제출서류)
  ‣ 고용·임금 확인서, 경력증명서, 위촉증명서, 재직증명서 등 해당자 1부 
 - 사업 소득자 확인 서류
  ‣ 사업자등록증 ‘행정정보공동이용’으로 담당자 조회 확인(제출 서류 없음)
  ‣ 근로(사업)활동 및 소득신고서 1부(※ 필수 제출서류)
④ [소득·재산조사] 거주지 임대차 계약서, 사업장 임대차 계약서 등 
 - 소득확인서류: 근로(사업)활동 및 소득신고서(소득 “0원”으로 조회될 경우 활용)
 - 임대차 계약서가 없는 경우: 거주지·사업장 사용 확인서 1부
 - 사업 소득자의 경우: 사업장 임대차 계약서 1부
⑤ 대리인 신청의 경우
 - 대리인 신분증, 위임자(신청인) 신분증 사본, 서울형 입원 생활비 지원 위임장[서식 제4호]

유의사항
서울형 입원 생활비 지원 급여 지급 후라도 사후조사 결과, 부정수급 및 중복수혜가 

발생하였을 경우 환수절차에 따라 조치합니다. 

처리 

기한

최종제출일로부터 30일(토·공휴일 제외)이나, 조사에 시일을 요하는 특별한 사유(소득․
재산 조사, 근로여부 확인, 신청자의 자료 제출 지연 등)가 있는 경우 60일 이내 처리

합니다.
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【 서식 제2호 】
근로(사업)활동 및 소득 신고서

신청인
성      명 생년월일

주      소

근로(사업)내역
(※ 입원·입원연계 

외래진료·
공단 일반건강검진

전월 포함 
3개월 간 이력 기재)

직장(사업장)명

직장(사업장)주소                           (전화:            )

근로자

구     분    년     월   년     월 년     월

월 근로 일수(일)

3개월 간
총 근로 일수

사업자 사업장 유지기간         년    월    일 ~     

소득내역      월                       원
※ 신청시점 현재 신청인 월 소득 

                  본인은 상기와 같이 근로(사업)내역과 소득을 신고합니다.

2026년     월     일

신고자 :               (서명 또는 인)  

       서울특별시       구         보건소장 /        주민센터장 귀하
유 의 사 항

※ 근로상태 및 소득을 허위로 신고, 속임수나 그 밖의 부정한 방법에 의하여 급여를 받거나  
 타인으로 하여금 급여를 받게 한 자는 ‘형법 제228조(공정증서원본 등의 부실기재)’에

   의거하여 5년 이하의 징역, 1,000만 원 이하의 벌금에 처할 수 있습니다. 
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【 작성예시 】
근로(사업)활동 및 소득 신고서

신청인
성      명  김서울 생년월일 00.00.00.
주      소  서울시 중구 00대로 

근로(사업)내역
(※ 입원·입원연계 
외래진료·공단 일반

건강검진
전월 포함 

3개월 간 이력 기재)

직장(사업장)명  ◌◌ 공장

직장(사업장)주소  서울시 중구 00대로            (전화:000-0000-0000)

근로자

구    분 2026년 1월 2026년 2월 2026년 3월 

월 근로 일수(일) 15일 13일 10일

3개월 간
총 근로 일수

총 38일

사업자 사업장 유지기간 2026년  1월  10일 ~ 현재까지 

소득내역 월  200만 원
※ 신청시점 현재 신청인 월 소득

본인은 상기와 같이 근로(사업)내역과 소득을 신고합니다.

2026년     월     일

신고자 :               (서명 또는 인)  

       서울특별시       구         보건소장 /        주민센터장 귀하

유 의 사 항
※ 근로상태 및 소득을 허위로 신고, 속임수나 그 밖의 부정한 방법에 의하여 급여를 받거나  

 타인으로 하여금 급여를 받게 한 자는 ‘형법 제228조(공정증서원본 등의 부실기재)’에 
   의거하여 5년 이하의 징역, 1,000만 원 이하의 벌금에 처할 수 있습니다. 
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【 서식 제3호 】
고용·임금 확인서

고용주
작성

피고
용자

성        명 생년월일  

주        소  

고  용  기  간  

근로내역
(※ 입원·입원연계 외래
진료·공단 일반건강검진 

전월 포함 
3개월 간 이력 기재)

구     분    년     월   년     월 년     월
월 근로 일수(일)

3개월 간
총 근로 일수

신청인
작성 소득내역          월                         원

              ※ 신청시점 현재 신청인 월 소득

【 고용주 】 【 신청인 】
    상기와 같이 피고용인이 본 사업장에      
  고용되어 근로하였음을 확인합니다.

2026년     월     일

 사업장명 : 
 사업장주소 : 
 사업자등록번호 :            
 전화번호 :
 사업주명 :                (서명 또는 인)

   위와 같이 본인의 월 소득금액을 신고합니다.

2026년     월     일

성명:              (서명 또는 인)
 서울특별시       구         보건소장 /      주민센터장 귀하

유 의 사 항
※ 근로상태 및 소득을 허위로 신고, 속임수나 그 밖의 부정한 방법에 의하여 급여를 받거나 

타인으로 하여금 급여를 받게 한 자는 ‘형법 제228조(공정증서원본 등의 부실기재)’에 
의거하여 5년 이하의 징역, 1,000만 원 이하의 벌금에 처할 수 있습니다. 
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【 작성예시 】
고용·임금 확인서

고용주
작성

피고
용자

성        명 김 서 울 생년월일  2000.00.00

주        소   서울특별시 중구 세종대로 110

고  용  기  간   2026. 1. 5. ~ 2026. 4월 현재

근로내역
(※ 입원·입원연계 외래
진료·공단 일반건강검진 

전월 포함 
3개월 간 이력 기재)

구     분   2026년 1월 2026년 2월 2026년 3월
월 근로 일수(일) 10일 15일 10일

3개월 간
총 근로 일수 35일

신청인
작성 소득내역                  월  120만 원

          ※ 신청시점 현재 신청인 월 소득

【 고용주 】 【 신청인 】
    상기와 같이 피고용인이 본 사업장에      
  고용되어 근로하였음을 확인합니다.

2026년     월     일

 사업장명 : 
 사업장주소 : 
 사업자등록번호 :            
 전화번호 :
 사업주명 :                (서명 또는 인)

   위와 같이 본인의 월 소득금액을 신고합니다.

2026년     월     일

성명:              (서명 또는 인)
 서울특별시       구         보건소장 /      주민센터장 귀하

유 의 사 항
※ 근로상태 및 소득을 허위로 신고, 속임수나 그 밖의 부정한 방법에 의하여 급여를 받거나 

타인으로 하여금 급여를 받게 한 자는 ‘형법 제228조(공정증서원본 등의 부실기재)’에 
의거하여 5년 이하의 징역, 1,000만 원 이하의 벌금에 처할 수 있습니다. 
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【 서식 제4호 】
서울형 입원 생활비 지원 위임장

신청자
(본 인)

성명 주민등록번호
전화번호(자택) 휴대전화번호

주소

내 용 「서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례」에 따른 서울형 입원 생활비 
지원 신청, 변경, 이의신청의 위임 

대리인
(수임자)

성명 생년월일

전화번호(자택) 휴대전화번호 관계

주소

 
   위임자(본인)는 대리인에게 「서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례」에 따른 
서울형 입원 생활비 지원 신청과 관련하여 상기 위임내용에 대한 일체의 권한을 위임합니다.

2026년     월     일
                       

         위임자(본인)                        (서명 또는 인)

     서울특별시       구         보건소장 /         주민센터장 귀하

업무담당자

확인사항
위임자(신청자 본인)의 신분증(사본)과 대리인의 신분증

수수료

없음

유 의 사 항
※ 거짓이나 그 밖의 부정한 방법으로 서울형 입원 생활비 지원 급여를 지급받은 자는「형법 제228조(공정

증서 원본 등의 부실기재)」에 의거하여 5년 이하의 징역, 1,000만 원 이하의 벌금에 처할 수 있습니다. 
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【 서식 제5호 】

타인명의통장 입금동의서

신  청  인

「서울형 입원 생활비 지원」사업을 신청함에 있어 본인(            )의 
통장이 압류되어 대리인(              ) 명의의 계좌로 입금을 신청함

2026년     월     일

    신청인  성        명 :                    (서명)
            주민등록번호 :
            주        소 :

통장명의자

 1. 본인의 통장으로 (         )의 「서울형 입원 생활비 지원」 급여 입금

 2. 개인정보 제공 및 이용 목적 및 제공범위:
(               )의 「서울형 입원 생활비 지원」 급여 지급 관련 
인적사항 및 계좌번호 제공 및 활용  

  
                     위 사항에 대해 동의합니다.
   

2026년     월     일

     통장명의자 성        명:                  (서명)
주민등록번호:
주        소:
연   락   처:

첨     부  계좌번호 사본 1부.
유 의 사 항

  ※ 거짓이나 그 밖의 부정한 방법으로 서울형 입원 생활비 지원 급여를 지급받은 자는「형법 제228조(공정
증서 원본 등의 부실기재)」에 의거하여 5년 이하의 징역, 1,000만 원 이하의 벌금에 처할 수 있습니다. 



- 79 -

【 서식 제6호 】
서울형 입원 생활비 지원   결정 (□ 선정 □ 미선정) 통지서

신 청 인
성명 생년월일      전화번호

주소 휴대전화
전자우편

의료기관명
신청구분 입원, 입원연계 외래진료, 

공단 일반건강검진 질 병 명

신청내용 지원내용

서울형 입원 생활비 지원 결정 내역
  □ 선  정
 1. 귀하는 서울형 입원 생활비 지원 대상자로 선정되었습니다.
 2.          구 보건소장은 지급결정 후 서울형 입원 생활비 지원 금액(              원)을 

신청 계좌로 지급합니다.

  □ 미선정
 1. 귀하는 서울형 입원 생활비 지원 신청내역 확인 결과, 선정되지 않았습니다.
 2. 미선정 사유는 아래와 같습니다.
   □ 소득·재산 기준 미충족 
   □ 중복수혜: 생계급여(국민기초생활보장, 서울형 기초보장, 국가형·서울형 긴급복지지원), 

실업급여, 산재보험급여 
상세:                                             

   □ 기타(                                                            )
  귀하의 서울형 입원 생활비 지원 신청에 대하여『서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 
조례」에 따라 위와 같이 결정되었음을 알려드립니다. 지급결정에 대하여 이의가 있는 경우에 
통보받은 날로부터 60일 이내 서면으로 해당 보건소로 이의신청하시면 됩니다.

2026년     월     일
   

담당자：  ○○○      과     ○○○  (전화번호:                )
서울특별시           구 보건소장

※ 궁금하신 사항에 대해서는 담당자에게 문의하시면 자세하게 안내해 드리겠습니다.(대표전화 ☎000-0000)
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【 서식 제7호 】
이  의  신  청  서

신 청 인 성    명 주민등록번호
주    소                                       (전화번호 :                  ) 

대    리
신 청 인

성    명 주민등록번호 신청인과의 
관계

주    소                                          (전화번호 :                   )
처   분   내   용 □ 선정       □ 미선정       □ 환수       □ 기타

처분이 있음을 안 연월일 2026년     월     일
  처분통지를 받은 경우 

통지를 받은 연월일 2026년     월     일
처분의 내용 또는

통지된 사항
이의신청 취지 및 사유

  ｢서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례 제6조(이의신청)」에 따라 위와 같이 이의신청을 
합니다.

                                           2026년     월     일
                          신청인                      (서명 또는 인)
                              서울특별시           구  보건소장 귀하

 안    내

1. 서울형 입원 생활비 지원 결정 등에 관하여 관할 보건소장으로부터 처분을 받은 사람의 성명, 
주민등록번호(외국인의 경우에는 외국인등록번호), 주소를 적습니다.

2. 서울형 입원 생활비 지원에 관하여 이의신청의 대상이 되는 구체적 처분 내용을 적습니다.
   ※ (처분보건소:          ) 해당 처분을 한 보건소를 적습니다.
3.「서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례 제6조(이의신청)」에 의하여 지원결정에 

관하여 이의가 있을 때에는 그 결정 통보를 받은 날로부터 60일 이내에 주소지 관할 보건소장에게 
서면으로 이의를 신청할 수 있습니다.

구비서류

【 신청자 본인이 이의신청 하는 경우 】
①이의신청의 내용을 확인할 수 있는 서울형 입원 생활비 지원 결정 통지서 1부
②신청인 인적사항을 확인할 수 있는 신청인 신분증 사본(신분증 원본 확인) 1부
【 대리인이 이의신청 하는 경우 】
①이의신청의 내용을 확인할 수 있는 서울형 입원 생활비 지원 결정 통지서 1부
②서울형 입원 생활비 지원 위임장[서식 제4호] 1부 
③위임자(대상자)의 신분증 사본 1부 
④대리인의 인적사항을 확인할 수 있는 대리인의 신분증 사본(신분증원본 확인) 1부

수수료
없음
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【 서식 제8호 】
이의신청 결정 통지서

신청인

성 명 생년월일 

전화번호(자택) 휴대전화번호 

주 소

이의 신청일

처 분 내 용

이의신청 내용   

이의신청 결정 결과 [   ] 처분 취소･변경        [     ] 기각          [     ] 각하

이의신청 결정 사유
  귀하의 이의신청에 대하여 심사한 결과, 위와 같이 결정되었음을 ｢서울형 입원 생활비 지원에 
관한 조례 제6조(이의신청)」에 의거 통보하여 드리며, 상담하실 일이 있으실 경우 언제든지 
담당자를 찾아주시면 자세하게 안내해 드리겠습니다. 
 

2026년     월     일

                               담 당 자： (소속)                     (성명)   
                               문의전화：   

서울특별시         구 보건소장 직인

참 고 사 항
ㆍ기각：이의신청에 대하여 심사한 결과, 이의신청 내용이 타당하지 않아 행정기관에서   

      수용(인정)하지 않는 상태
ㆍ각하：이의신청 절차를 제대로 이행하지 않았거나 혹은 필요한 첨부서류를 모두 갖추지 

않은 경우 등 이의신청 요건을 제대로 갖추지 못하였다는 것을 이유로 이의신청을 
되돌려 보내는 상태
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【 서식 제9호 】
이의신청 검토 의견서

□ 수    신: 서울특별시장

□ 참    조: 노동정책과장

□ 접수번호: 제      호                  

□ 신 청 인: 성명(주민등록번호)
주소

□ 피 신청인: ○○구 보건소장

□ 이의신청 개요

1. 처분내용:

2. 신청인 주장

3. 피 신청인 검토의견

□ 붙임서류: 이의신청서

서울특별시         구 보건소장 직인
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【 서식 제10호 】
급여비용 ․ 부당이득 환수(반환명령) 통지서

서울형 입원 
생활비 

지원 받은자
(납부대상자)

성      명 주민등록번호

주     소                       
전화번호

휴대전화

환수
결정금액             원

환수사유

  귀하에게 지급된 서울형 입원 생활비 지원 급여에 대한 환수 결정내역을 위와 같이 통보합니다.

                                 2026년     월     일

담당자 ：                (전화번호:                  )

서울특별시         구 보건소장 직인

 ※ 궁금하신 사항에 대해서는 담당자에게 문의하시면 자세하게 안내해 드리겠습니다.(전화 ☎ 000- 0000)
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【 서식 제11호 】
거주지·사업장 사용 확인서

사용인
(임차인)

성        명 (인) 주민등록번호
주        소                                       (     통     반)

임대인과의
관계

 □ 임대인이 임차인의 부양의무자에 해당 (관계 :       )
 □ 임대인이 수급자의 부양의무자 외 2촌 이내의 혈족 (관계 :       )
 □ 임대인이 제3자
  ※ 부양의무자란 임차인과 1촌의 직계혈족 및 그 배우자를 의미(부모,  
     자녀, 사위, 며느리, 계부모)

임대인과의 함께 
거주여부

 □ 임대인과 동일 주택 등에 거주함
 □ 임대인과 동일 주택 등에 거주하지 않음

사용내용

사용현황  □ 신청자가 방, 주방, 욕실 등 주택 전체를 독립적으로 사용할 수 있음
 □ 신청자가 방, 주방, 욕실 중 일부만 독립적으로 사용할 수 있음

사용기간 년   월   일부터 ∼    년   월   일까지

사용대가  □ 생활비 일부 보조  □ 육아·가사노동 
 □ 기타 다른 종류의 대가 (예시: 월            원, 보증금            원)

사용유형
 □ 위 사용인이 상기와 같이 사용대차하고 있음(무상사용인 경우)
 □ 위 사용인이 상기와 같이 실거주하고 있음(임대차 관계인 경우)
 □ 위 사용인이 본인이 임차한 주택 등을 사용하고 있음(전대차 관계인 경우)

       본인이 소유하고 있는 거주지 및 사업장 등을 위와 같이 사용하고 있음을 확
인합니다.

                    2026년     월     일
               임대인(전대인)
                          주        소 :
                          성        명 :                     (서명 또는 인)
                          주민등록번호 :
                          전 화  번 호 :
         
                서울특별시       구 보건소장 /         주민센터장 귀하
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【 서식 제12호 】
연소근로자(18세 미만인 자) 표준근로계약서

           (이하 ‘사업주’라 함)과(와)          (이하 ‘근로자’라 함)은 다음과 같이 근로계약을 체결한다.
1. 근로계약기간:      년   월   일부터      년   월   일까지

※ 근로계약기간을 정하지 않는 경우에는 ‘근로 개시일’만 기재
2. 근무장소: 
3. 업무의 내용: 
4. 소정근로시간:    시   분부터    시   분까지 (휴게시간 :  시  분~  시   분)
5. 근무일/휴일: 매주   일(또는 매일단위)근무, 주휴일 매주   요일
6. 임금
  - 월(일, 시간)급 :                    원
  - 상여금 : 있음 (    )                            원,  없음 (    )
  - 기타급여(제수당 등) : 있음 (    ),   없음 (    )
    ·                          원,                                 원
    ·                          원,                                 원
  - 임금지급일 : 매월(매주 또는 매일)       일(휴일의 경우는 전일 지급)
  - 지급방법 : 근로자에게 직접지급(    ),  근로자 명의 예금통장에 입금(    ) 
7. 연차유급휴가
  - 연차유급휴가는 근로기준법에서 정하는 바에 따라 부여함
8. 가족 관계증명서 및 동의서  - 가족 관계기록사항에 관한 증명서 제출 여부:            - 친권자 또는 후견인의 동의서 구비 여부 :           
9. 근로계약서 교부  - 사업주는 근로계약을 체결함과 동시에 본 계약서를 사본하여 근로자의 교부요구와 관계없이 근로자에게 교부함(「근로기준법 제17조(근로조건의 명시), 제67조(근로계약)」이행)
10. 기타  - 13세 이상 15세 미만인 자에 대해서는 고용노동부장관으로부터 취직인허증을 교부받아야 하며, 이 계약에 정함이 없는 사항은 근로기준법령에 의함

2026년     월     일
(사업주) 사업체명:                   (전화 :                )        주    소:        대 표 자:                   (서명 또는 인)
(근로자) 주    소:        연 락 처:                           성    명:                  (서명 또는 인)

서울특별시       구 보건소장 /         주민센터장 귀하
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【 서식 제13호 】
가족 관계 해체 사유서

신 청 자
인적사항

성  명 주민등록번호
주  소 연 락 처

가 구 원
인적사항

성  명 주민등록
번    호

신청자와의
관     계

주  소 연 락 처

ㅇ 가족 관계 해체 기간:
  

ㅇ 가족 관계 해체 구체적 사유:

ㅇ 신청인의 현재 생활 상태: 

가족 관계 해체 사유가 타당하지 않을 경우, 자치구보건소 심의위원회 심의·의결을 거쳐 서울
형 유급병가지원 신청 및 지원이 제한되는 것에 동의하십니까? 예 (      ), 아니오 (      )

향후 상기 신고사실이 허위, 거짓으로 확인되었을 경우 어떠한 처분(서울형 입원 생활비 지원 
미선정, 환수) 등도 감수할 것을 확인합니다.
 

2026년     월     일

       성   명 :                     (서명 또는 인)

 서울특별시       구  보건소장 /         주민센터장 귀하
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【 서식 제14호 】
지급계좌 변경 신청서

신청인

성명

  

주민등록번호

전화번호 지원대상자와의 관계

주소

지급대상자

(사망자)

성명

  

주민등록번호

주소

신청일 사망일

지원비 

(변경)지급계좌

금융기관 및 지점명

계좌번호

예금주

「서울형 입원 생활비 지원」사업 기 신청자가 사망함에 따라 지급계좌 변경을 위와 같이 신청합니다.

                                                 년     월     일

                               신청인 성  명 :                 (서명)

[ 개인정보제공 ‧ 이용목적 및 제공범위 동의서 ]

본인은 「서울형 입원 생활비 지원」급여 지급 관련 인적사항 및 계좌번호 제공 및 활용에 동의합니다.  

 신청인 성 명 :                 (서명)

유의사항

 거짓이나 그 밖의 부정한 방법으로 서울형 입원 생활비 지원 급여를 지급받은 자는

「형법 제228조(공정증서원본 등의 부실기재)」에 의거하여 5년 이하의 징역,

 1,000만원 이하의 벌금에 처할 수 있습니다. 

신청인

제출 서류

 - 확인 서류: 주민등록등본 확인(※행정정보공동이용 가족관계 및 사망 확인     

                시 제출 서류 불필요) 또는 가족관계증명서 및 사망확인서 제출

 - 신청인 신분증 사본 1부
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1. 2026년 신청인 자가 체크리스트

2. 담당자 확인 사항 분류 기준

3. 서울형 입원 생활비 지원 보건소

   담당 현황 

4. 서울형 입원 생활비 지원 유관기관 

연락처 

5. 서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 

관한 조례

6. 서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 

관한 조례 시행규칙

 Ⅷ. 참고자료  
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2026년 서울형 입원 생활비 지원 신청인 자가 체크리스트

아래 항목 모두“예”에 해당할 경우「서울형 입원 생활비 지원」신청 가능 대상자가 되십니다.

‘제출서류 심사를 통해 최종 선정여부 결정’

구   분 내      용 해당여부
서울시 거주 ① 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 기준 30일 전부터 지급완료일 현재까지 서울시에 거주하고 있다. ▢ 예 ▢ 아니오

국민건강보험 지역 가입자격 ② 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 기간 동안 국민건강보험 지역 가입자였다. ▢ 예 ▢ 아니오
입원, 공단일반건강검진

입원 ③-1. 미용, 성형, 출산, 요양 목적의 입원이 아닌 질병으로 조산원, 요양병원 아닌 의료기관에 입원하였다(단, 정신병원 입원은 가능). ▢ 예 ▢ 아니오
공단일반건강검진 ③-2. 국민건강보험공단에서 실시하는 공단 일반건강검진(암검진 제외)을 실시하였다. ▢ 예 ▢ 아니오

근로  사업소득자자격(해당자)

근  로소득자 ④-1. 입원, 공단 일반건강검진 전월 말일 기준 이전 90일 동안 24일 이상 근로하였다. ▢ 예 ▢ 아니오
사  업소득자 ④-2. 입원, 공단 일반건강검진 전월 말일 기준 이전 90일 동안 45일 이상 사업장 유지하였다. ▢ 예 ▢ 아니오

소득․재산 기준(2개 항목모두충족)
소득

⑤-1. 신청자 및 가구원 모두의 소득 합이 보건복지부에서 고시하는 기준 중위소득 100% 이하 
[ 2026년 소득기준 일람표 ]

구분 1인 가구 2인 가구 3인 가구 4인 가구 5인 가구 6인 가구
금액 2,564,238 4,199,292 5,359,036 6,494,738 7,556,719 8,555,952

(단위: 원/월)

※ 8인 이상 가구의 기준 중위소득: 1인 증가 시마다 959,198원씩 증가
(8인 가구: 10,474,348원)

▢ 예 ▢ 아니오

재산 ⑤-2. 신청자 및 가구원 모두의 재산합이 4억 원 이하[공시지가](토지, 건축물, 주택, 임차보증금 등 일반재산액) ▢ 예 ▢ 아니오

중복수혜

⑥ 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 기간이 속한 월에     국민기초생활수급(생계급여) 지급을 받은 적이 없다. ▢ 예 ▢ 아니오
⑦ 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 기간이 속한 월에     서울형 기초보장(생계급여) 지급을 받은 적이 없다. ▢ 예 ▢ 아니오
⑧ 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 기간이 속한 월에     국가형 긴급복지지원(생계급여) 지급을 받은 적이 없다. ▢ 예 ▢ 아니오
⑨ 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 기간이 속한 월에     서울형 긴급복지지원(생계급여) 지급을 받은 적이 없다. ▢ 예 ▢ 아니오
⑩ 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 기간이 속한 월에   실업급여 지급을 받은 적이 없다. ▢ 예 ▢ 아니오
⑪ 입원, 입원연계 외래진료, 공단 일반건강검진 기간이 속한 월에   산재보험급여 지급을 받은 적이 없다. ▢ 예 ▢ 아니오

신청 기간   입원(입원연계 외래진료): 퇴원일로부터 180일 이내에 신청하였다
  공단 일반건강검진: 검진일로부터 180일 이내에 신청하였다 ▢ 예 ▢ 아니오

※ ‘검진’은 국민건강보험공단에서 실시하는 일반건강검진을 말함(암 검진 제외)
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담당자 확인 사항 분류 기준  

【 직업 분류 】

※ 분류기준:「8차 한국표준직업분류(통계청 고시 제2024-328호, 2024. 7. 1.)」의 다빈도 직업 범주화

연번 직업 분류 주요 예시

1

운전․ 운송․ 유통 관련직 자동차관리법 제3조 및 시행규칙 별표1, 화물자동차 운수사업법 
시행규칙 제3조, 여객자동차 운수사업법 시행규칙 제67조 등

‘이륜자동차’ 운전원 ①배달기사 ②퀵서비스기사
‘승용자동차’ 운전원 ③대리운전기사 ④개인택시기사 ⑤자동차 운전기사
‘승합자동차’ 운전원 ⑥택배기사 ⑦학원차량 운전기사
‘화물자동차’ 운전원
(일반형/덤프형/밴형/특수용도형)

⑧화물차주 ⑨화물용달/이삿짐 운전원 
⑩쿠팡 등 전자상거래 물류배송 운전원 ⑪화물탁송 운전원

‘특수자동차’ 운전원
(견인형/구난형/특수용도형) ⑫특수차 운전원(사다리차, 레미콘, 지게차, 탑차, 렉커트럭 등)
기타 ⑬지하철택배 ⑭우유배달/신문배달/꽃배달

⑮기타( 직 접 입 력  )

2 방문·가사·돌봄 관련직
①방문판매원, ②대여 제품 방문 점검원, ③과외·학습지 및 
교육교구 방문강사, ④가스점검원, ⑤방문요양보호사 
⑥방문산후도우미, ⑦가사·청소도우미, ⑧돌봄·육아 도우미,  
⑨기타( 직 접 입 력  )

3 돌봄·간병·보건·의료 관련직 시설 돌봄 종사원, 요양보호사 및 간병인, 산후조리종사원, 
영양사, 재활치료사

4 종교·사회복지 관련직 종교 관련 종사자(목사, 신부, 승려, 그 외 성직자 및 기타 
종교 관련 종사원), 사회복지사, 상담사

5 문화·예술·방송·체육 관련직
연극·영화 및 영상 관련 종사자, 작가, 번역가 및 통역가, 
디자이너, 미디어 콘텐츠 창작자(유튜버), 스포츠 강사 및 
트레이너, 레크리에이션 종사자

6 교육·정보·통신·공학 관련직
문리·기술 및 예능 강사(학원강사), 웹 프로그래머, 네트워크 
시스템 개발자, 정보 보안 전문가, 통신장비 기사, 데이터 
설계 및 프로그래머

7 음식·여행·숙박·미용·오락 관련직 패스트푸드 준비원, 주방보조원, 조리사, 주유원, 전단지 배포원,
이·미용사, 피부 및 체형 관리사

8 판매·영업·금융·보험 관련직
소규모 상점 경영자, 상점 판매원, 매장 계산원 및 요금 정산원, 
단말기 및 통신 서비스 판매원, 온라인 쇼핑 판매원, 텔레마케터, 
노점 및 이동 판매원, 보험설계사, 신용카드 모집인, 자동차 
영업원

9 건설·제조·기계·설비·생산 관련직 건설 단순 종사원, 제조 단순 종사자, 기계설비 조작원, 용접원, 
정비원, 조립원, 재단사, 재봉사, 제화원

10 청소·경비·기타서비스 관련직 건물 및 시설장비 청소원, 재활용품 및 쓰레기 수거원, 건물
관리원(경비원), 주차 관리원 및 안내원

11 기타 1~10에 속하지 않는 직업
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【 질병분류 】

연번 KOICD 대분류 주요 예시

01
특정 감염성 및 

기생충성 질환

A형간염(급성), B형간염, 위장염 및 결장염, 바이러스성 장염, 말라리아, 

비브리오폐혈증, 대상포진, 결핵(상세불명의 결핵성 흉막염 등)

02 신생물

암(갑상선암, 유방암, 폐암, 전립선암, 폐암, 위암, 췌장암, 직장암 등), 

신생물(갑상샘, 직장, 결장, 기관지, 난소, 유방, 신장, 췌장, 전립선등),  

용종, 종양, 근종, 골수종, 림프종(세포림프종, 악성림프종), 선종, 

선근증 등 

03

혈액 및 조혈기관의 

질환과 면역메커니즘을 

침범한 특정 장애

뇌하수체 양성 신생물, 난소종양, 기타 및 복합부위의 사르코이드증 외

04 내분비, 영양 및 대사 질환 당뇨병, 갑상선 질환, 영양실조, 비만 및 기타 과다영양, 대사장애 

05 정신 및 행동 장애
우울증, 알츠하이머 치매, 정신분열, 기분장애, 신경증, 인격 및 

행동장애, 정신발달장애 등

06 신경계통의 질환
뇌출혈, 뇌경색증, 뇌성마비, 파킨슨병, 두통, 편마비, 

손목터널증후군, 상세불명의 운동신경세포병 등

07 눈 및 눈 부속기의 질환 백내장, 고안압, 망막염, 결막염, 유리체출혈

08 귀 및 유돌의 질환 만성 중이염, 어지럼증, 중이염, 화농성중이염

09 순환계통의 질환

고혈압, 협심증, 뇌경색증, 뇌출혈, 류마티스, 심장병, 경동맥폐쇄, 

폐혈전색전증, 대동맥판막협착증, 뇌질환, 심혈관질환, 동맥협착, 

뇌동맥수술, 교뇌두개내출혈, 전정신경염, 급성 대뇌 경색증, 뇌실내, 

뇌내출혈모야모야병, 림프관 및 림프질환

10 호흡계통의 질환
급성 상기도감염, 인플루엔자 및 폐렴, 폐질환, 편도주위농양, 

진균성 부비동염

11 소화계통의 질환

담낭염(급성, 만성), 담관결석, 간염, 간경변, 위염, 위정맥류, 

크론병, 소화기질환, 복막염, 췌장염, 충수염, 토혈, 게실염, 대장질환, 

항문루, 치루

12 피부 및 피하조직의 질환 화상, 습진, 홍반, 기타농가진, 다리의 궤양, 봉와직염, 티눈 

13
근골격계통 및 

결합조직의 질환

골절, 추간판 관련(추간판 전위, 추간판 돌출, 추간판 장애, 추간판 

탈출 등), 관절염(퇴행성), 고관절증, 슬관절, 무릎관절, 신경통, 

십자인대, 인대파열, 연골(파열), 요추, 척추(척추협착증 등), 경추, 

건막염, 괴사증(골괴사), 오십견, 탈구, 통풍

14 비뇨생식계통의 질환
요실금, 요관결석, 신장염, 방광염, 신우염(급성), 급성신부전, 과다 

및 빈발월경, 자궁내막폴립, 유방의 장애, 비뇨계통의 기타 명시된 장애 

15 임신, 출산 및 산후기 자궁외 임신, 자궁 평활근종 등

16
출생전후기에 기원한 

특정 병태
-

17
선천기형, 변형 및 

염색체이상
-

18
손상, 중독 및 외인에 

의한 특정 기타 결과

골절(늑골, 쇄골, 쇄기뼈, 근위부, 하악골, 손가락, 발가락, 대퇴골 

등 각종 골절), 손상(탈구손상, 척수손상, 근육 및 힘줄 손상, 신경손상, 

압궤손상 등 각종 손상), 열상(각종 근육 및 연골 찢김, 열상), 

염좌(무릎, 요추, 고관절, 팔꿈치, 경추부 등), 출혈, 타박상, 탈구, 

파열(아킬레스건, 인대, 연골, 회전근개 등 각종 파열), 화상, 뇌진탕, 뇌출혈 등

※ 분류기준: 질병분류정보센터(https://koicd.kr/kcd/kcd.do), 제8차 한국표준질병사인분류표 
대분류에 2023년 서울형 입원 생활비 지원 신청자 관리대장 기준 주요 질환 분류

https://koicd.kr/kcd/kcd.do
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【 의료기관 종별 분류】※ 제외: 요양병원, 조산원
연번 구분  예시 비고

1 의원급 의원, 치과의원, 한의원
보건의료빅데이터개방포털
 https://opendata.hira.or.kr/home.do
 - 공공데이터 > 공공데이터 목록 > 요양기관 > 

전국 병의원 및 약국 현황

2 병원급 병원, 치과병원, 한방병원
3 종합병원
4 상급종합병원

※ 근거: 의료법 제3조(의료기관), 제3조의2(병원등), 제3조의3(종합병원), 제3조의4(상급종합병원)
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서울형 입원 생활비 지원 각 자치구 보건소 현황

연번 기관명 부서명 주소 연락처 팩스

1 종로구보건소 의약과
종로구 자하문로19길 36

(옥인동, 종로구보건소)
2148-3686 2148-5840

2 중구보건소 감염병관리과
중구 다산로39길 16

(무학동, 중구보건소)
3396-4859 3396-8915

3 용산구보건소 보건의료과
용산구 녹사평대로 150

(이태원동, 용산구보건소)
2199-8103 2199-5830

4 성동구보건소 보건의료과 
성동구 마장로23길 10

(홍익동, 성동구보건소)
2286-7060 2286-7062

5 광진구보건소 보건정책과
광진구 아차산로 400

(자양동, 광진구보건소)
450-1954 411-1771

6 동대문구보건소 보건행정과
동대문구 천호대로 145

(용두동, 동대문구보건소)
2127-4474 2127-5096

7 중랑구보건소 보건행정과
중랑구 봉화산로 179

(신내동, 중랑구보건소)
2094-0743 490-4658

8 성북구보건소 건강관리과
성북구 화랑로 63

(하월곡동, 성북구보건소)
2241-6014 2241-6607

9 강북구보건소 지역보건과
강북구 한천로 897

(번동, 강북구보건소)
901-7774 901-5534

10 도봉구보건소 의약과
도봉구 방학로3길 117

(쌍문동, 도봉구보건소)
2091-4523 2091-6281

11 노원구보건소 생활보건과
노원구 노해로 437

(상계동, 노원구보건소)
2116-4366 2116-4646

12 은평구보건소 보건의료과
은평구 은평로 195

(녹번동, 은평구보건소)
351-8263 351-5685　

13 서대문구보건소 의약과
서대문구 연희로 242

(연희동, 서대문구보건소)
330-8852 330-1854

14 마포구보건소 보건행정과
마포구 월드컵로 212

(성산동, 마포구보건소)
3153-1675 3153-9039

15 양천구보건소 의약과
양천구 중앙로29가길 12

(신정동, 양천구보건소 별관)
2620-3935 6948-5571

16 강서구보건소 의약과
강서구 공항대로 561

(염창동, 강서구보건소)
2600-5979 2620-0507

17 구로구보건소 건강증진과
구로구 구로중앙로28길 66 

(구로동, 구로구보건소)
860-2034 860-8134 

18 금천구보건소 의약과
금천구 시흥대로73길 70

(시흥동, 금천구보건소)
2627-2689 2251-1815

19 영등포구보건소 생활건강과
영등포구 당산로 123

(당산동3가, 영등포보건소)
2670-4821 2670-4873
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연번 기관명 부서명 주소 연락처 팩스

20 동작구보건소 건강증진과
동작구 장승배기로10길 42

(상도동, 동작구보건소)
820-9573 525-6079

21 관악구보건소 보건행정과
관악구 관악로 145

(봉천동, 관악구보건소)
879-7066 879-7804

22 서초구보건소 건강정책과
서초구 남부순환로 2584

(서초동, 서초구청 별관 2층)
2155-8133 2155-8189

23 강남구보건소 질병관리과
강남구 선릉로 668

(삼성동, 강남구보건소)
3423-7132 3423-8907　

24 송파구보건소 방문보건팀
송파구 올림픽로 326

(신천동, 송파구보건지소)
2147-4898 2147-5145

25 강동구보건소 보건의료과
강동구 성내로 45

(성내동, 강동구보건소)
3425-6840 3425-7267
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서울형 입원 생활비 지원 유관기관 연락처

연번 기 관 명 관련업무 연락처

1 서울시노동정책과 업무총괄 02-2133-5433

2 한국사회보장정보원 사회보장정보시스템(차세대 행복e음) 02-6360-6114

3 국민건강보험공단 ‘건강보험자격득실확인서’확인 대표번호 ☎1577-1000 → “0”번(상담원 연결)

4 근로복지공단
‘고용보험 일용근로·노무제공내역서’ 확인 대표번호 ☎1588-0075 → “0”번(상담원 연결)

산재보험급여수혜자 확인

5 고용노동부고용센터 실업급여수혜자 확인

서 울 고 용 복 지 + 센 터 02-2004-7301
서 울 서 초 고 용 복 지 + 센 터 02-580-4900
서 울 강 남 고 용 복 지 + 센 터 02-3468-4794
서 울 동 부 고 용 복 지 + 센 터 02-2142-8924
서 울 서 부 고 용 복 지 + 센 터 02-2077-6000
서 울 남 부 고 용 복 지 + 센 터 02-2639-2300
서 울 강 서 고 용 복 지 + 센 터 02-2069-6700
서 울 북 부 고 용 복 지 + 센 터 02-2171-1700
서 울 관 악 고 용 복 지 + 센 터 02-3282-9200

6 서울노동권익센터 서울노동자 안내 02-6925-4349(상담:1661-2020)

7 서울이동노동자쉼터 서울노동자 안내

휴 서 울 이 동 노 동 자  서 초 쉼 터 02-6953-7916
휴 서 울 이 동 노 동 자  합 정 쉼 터 02-6953-7411
휴 서 울 이 동 노 동 자  북 창 쉼 터 02-722-7214
휴 서 울 이 동 노 동 자  상 암 쉼 터 1833-8261
휴 서 울 이 동 노 동 자  종 각 역 쉼 터 02-6953-7691
휴 서 울 이 동 노 동 자  사 당 역 쉼 터 02-6953-7692
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연번 기 관 명 관련업무 연락처

8 노동자종합지원센터(자치구립 지역센터) 서울노동자 안내

중 구 노 동 자 종 합 지 원 센 터 02-2269-2220
용 산 구 노 동 자 종 합 지 원 센 터 02-2199-7220
성 동 근 로 자 복 지 센 터 02-465-8573
광 진 구 노 동 복 지 센 터 02-458-5055
중 랑 구 노 동 자 종 합 지 원 센 터 02-496-8477
성 북 구 노 동 권 익 센 터 02-909-3988
강 북 구 노 동 자 종 합 지 원 센 터 02-901-2657~9
도 봉 구 노 동 자 종 합 지 원 센 터 02-3494-4400
노 원 노 동 복 지 센 터 1661-9275
은 평 구 노 동 자 종 합 지 원 센 터 02-6952-1875
서 대 문 구 노 동 자 종 합 지 원 센 터 02-395-0720
마 포 구 노 동 자 종 합 지 원 센 터 02-306-2227
강 서 구 노 동 복 지 센 터 02-2665-4038
구 로 구 노 동 자 종 합 지 원 센 터 02-852-7341
금 천 구 노 동 자 종 합 지 원 센 터 02-2627-2140
영 등 포 구 노 동 자 종 합 지 원 센 터 02-2633-7987
관 악 구 노 동 복 지 센 터 02-886-7900

9 서울시 자영업지원센터 자영업자 안내 1577-6119

10 서울시 어르신돌봄종사자 종합지원센터 서울노동자 안내 02-389-7790

11 서울시 여성발전센터 서울노동자 안내

남 부 여 성 발 전 센 터 02-802-0922
북 부 여 성 발 전 센 터 02-3399-7699
동 부 여 성 발 전 센 터 02-460-2300
서 부 여 성 발 전 센 터 02-2607-8791
중 부 여 성 발 전 센 터 02-719-6307~8
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연번 기 관 명 관련업무 연락처

12 근로자건강센터 서울노동자 안내

서 울 근 로 자 건 강 센 터 02-838-6497
서 울 서 부 근 로 자 건 강 센 터 02-2093-2650~2
서 울 중 구 분 소 02-2268-6497 
서 울 성 동 분 소 02-6077-7500

13 손목닥터9988 스마트 헬스케어 안내 https://onhealth.seoul.go.kr/main 1811-9988
14 서울의료원 공공의료 서비스 안내 https://www.seoulmc.or.kr/ 02-2276-7000
15 서울시민 건강포털 건강정보 안내 https://health.seoulmc.or.kr/ 02-120
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서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례
[시행 2025. 1. 3.] [서울특별시조례 제9487호, 2025. 1. 3., 타법개정]

서울특별시(노동정책과), 02-2133-5432

제1조(목적) 이 조례는 근로소득 또는 사업소득이 있는 시민이 건강한 삶을 영위할 수 있도록 뒷받침하는 서

울형 입원 생활비 지원시행을 위하여 필요한 사항을 규정함을 목적으로 한다.<개정 2023.10.4>

제2조(정의) 이 조례에서 사용하는 용어의 뜻은 다음과 같다.<개정 2023.10.4>

1. "서울형 입원 생활비 지원"이란 근로소득 또는 사업소득이 있는 시민이 정신적ㆍ육체적 질병 또는 부상

으로 의료기관에 입원 또는 외래 치료하거나 검진을 필요로 하는 경우에 발생하는 소득상실이 생계에 위

협이 되는 상황을 초래할 때 최소한의 생계를 유지할 수 있도록 금전적인 지원을 제공하는 제도를 말한

다.

2. "의료기관"이라 함은 「의료법」 제3조 따른 의료기관 중 조산원 및 요양병원을 제외한 의료기관을 말한

다.

3. "입원"이라 함은 「국민건강보험법」 제41조제1항제5호에 해당하는 입원을 말한다.

4. "외래진료"라 함은 3호에 따른 입원과 연계되는 입원 전ㆍ후 통원치료를 말한다.

5. "검진"이라 함은 「국민건강보험법」 제52조제2항제1호에 따른 일반건강검진을 말한다.

제3조(시장의 책무)

① 서울특별시장(이하"시장"이라 한다)은 근로소득 또는 사업소득이 있는 시민이 질병이나 부상의 치료 또

는 검진 등을 위하여 근로할 수 없는 경우에도 최소한의 삶의 질이 유지될 수 있는 시책을 마련하고 시행

하여야 한다.

② 시장은 서울형 입원 생활비 지원의 대상자를 선정하기 위하여 이 조례에서 정하는 바에 따라 소득 및

재산 등이 적정한지 조사하여야 한다.<개정 2023.10.4>

③ 시장은 서울형 입원 생활비 지원을 「사회보장기본법」 제3조의 각 호에서 제시된 제도와 연계되도록

하여야 한다.<개정 2023.10.4>

제4조(지원대상자와 지원기간 및 지원내용 등)

① 서울형 입원 생활비 지원 대상자 및 소득보전 기준액은 다음 각 호와 같다.<개정 2023.10.4>

1. 지원대상자는 국민건강보험 지역 가입자 중 근로소득 또는 사업소득이 있는 서울시민으로 보건복지부장

관이 정하여 고시하는 기준 중위소득 100%이하인 사람으로 한다.

2. 소득보전 기준액은 「서울특별시 생활임금 조례」 제7조에 따라 시장이 결정하여 고시하는 생활임금 기

준을 적용한다. 이 경우 8시간을 1일 기준으로 한다.

② 서울형 입원 생활비 지원기간은 1인 연간 총 13일 이내로 하며 다음 각호의 지원사유별 최대일수를 초

과할 수 없다. 단, 검진의 경우는 1일을 추가로 지원할 수 있다.<개정 2023.10.4>

1. 의료기관 입원 치료 일수 13일

2. 1호의 입원치료와 연계된 외래진료 3일

③ 삭제<2023.10.4>

제5조(지원신청 및 지원결정)

① 제4조에 따른 서울형 입원 생활비 지원을 신청하고자 하는 사람은 주소지 관할 동주민센터, 보건소 중

어느 하나의 기관의 장에게 신청서를 제출하여야 한다.<개정 2021.9.30, 2023.10.4>
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② 주소지 관할 보건소장은 제출된 지원 신청서 검토 및 「전자정부법」 제36조제1항에 따른 행정정보의

공동이용을 활용하여 자격요건 등을 심사하고 지원여부를 결정한다.

③ 신청인은 제2항에 의한 행정정보 공동이용을 위해 제1항의 신청서를 제출하는 경우 행정정보 공동이용

에 관한 사전 동의를 하여야 한다. 다만, 사전 동의를 하지 아니하는 경우 신청인이 다음 각 호의 서류를

직접 첨부하여 제출하여야 한다.

1. 주민등록표 등ㆍ초본(주소이력포함)

2. 건강보험자격득실확인서 및 건강검진결과통보서

3. 고용보험일용근로내역서

4. 사업자등록증명, 사업자 휴업ㆍ폐업 사실증명

5. 입금계좌 확인정보

제6조(이의신청)

① 신청인은 제5조의 지원결정에 관하여 이의가 있는 경우, 그 결정 통보를 받은 날부터 60일 이내에 주소

지 관할 보건소장에게 서면으로 이의를 신청할 수 있다.<개정 2021.9.30>

② 제1항에 따른 이의신청을 접수한 보건소장은 선정ㆍ지원기준 등을 확인ㆍ검토하여 이의신청 수용 여부

를 결정하고, 그 결과를 이의신청을 접수한 날부터 10일 이내에 신청인에게 통보하여야 한다. 다만, 부득이

한 사유로 정하여진 기간 이내에 수용 여부를 결정할 수 없을 때에는 그 기간의 만료일 다음 날부터 기산

(起算)하여 10일 이내의 범위에서 연장할 수 있으며, 연장 사유를 신청인에게 통지하여야 한다.<개정

2021.9.30>

③ 보건소장은 수용여부를 직접 결정하기 어려울 경우 검토의견서를 첨부하여 시장에게 의뢰할 수 있다.

<신설 2021.9.30>

④ 시장은 제3항에 따른 검토의견서를 접수한 때에는 전문가 자문을 거쳐 이의신청의 수용 여부를 결정하

고 그 결과를 지체 없이 해당 보건소장에게 통보하여야 한다.<개정 2021.9.30>

제7조(서울형 입원 생활비 지원 자문위원회 설치 및 기능) 시장은 다음 각 호의 사항을 자문하기 위하여 서울

특별시 입원 생활비 지원 자문위원회(이하"위원회"라 한다)를 설치ㆍ운영할 수 있다.<개정 2023.10.4>

1. 제4조에 따른 지원계획의 심의

2. 서울형 입원 생활비 지원 지침 개발 및 개정에 관한 사항

3. 보건소장이 의뢰한 서울형 입원 생활비 지원 이의신청 및 검토의견서 자문

4. 그 밖에 서울형 입원 생활비 지원 사업 조정, 운영에 필요한 사항

[제목개정 2023.10.4]

제8조(위원회의 구성)

① 위원회는 위원장 1명과 부위원장 1명을 포함하여 20명이내의 위원으로 구성한다.

② 위원장과 부위원장은 위원 중에서 호선한다.

③ 위원은 다음 각호의 어느 하나에 해당하는 사람 중에서 시장이 임명 또는 위촉한다<개정 2022.12.30,

2024.5.20>

1. 서울특별시의회에서 추천하는 시의원

2. 사회복지ㆍ보건의료ㆍ노동 등 관련 분야에 관한 학식과 경험이 풍부한 사람

3. 민생노동국장

④ 위촉직 위원의 경우 「양성평등기본법」 제21조제2항 본문에 따라 특정 성별이 위촉직 위원 수의 10분

의 6을 초과하지 아니하도록 하여야 한다. 다만, 같은 항 단서에 따라 해당 분야 특정 성별의 전문인력 부



- 100 -

족 등 부득이한 사유가 있다고 인정되어 양성평등실무위원회의 의결을 거친 경우에는 그러하지 아니하다.

⑤ 위원회의 사무를 담당하기 위하여 간사를 두되, 간사는 노동정책과장으로 한다.<개정 2023.7.24,

2025.1.3>

⑥ 위원회는 안건이 발생하면 구성하고, 심의ㆍ의결 후 자동 해산한다.<신설 2023.7.24>

제9조(위원의 제척ㆍ기피ㆍ회피)

① 제8조에 따른 위원회의 위원이 다음 각 호의 어느 하나에 해당하는 경우에는 위원회의 심의ㆍ의결에서

제척된다.<개정 2021.9.30>

1. 위원 또는 그 배우자나 배우자였던 사람이 해당 안건의 당사자가 되거나 그 안건의 당사자와 공동권리자

또는 공동의무자인 경우

2. 위원이 해당 안건의 당사자와 친족이거나 친족이었던 경우

3. 위원이 해당 안건에 대하여 증언, 진술, 자문, 연구, 용역 또는 감정을 한 경우

4. 위원이나 위원이 속한 법인이 해당 안건의 당사자의 대리인이거나 대리인이었던 경우

② 당사자는 제1항에 따른 제척사유가 있거나 위원에게 공정한 심의ㆍ의결을 기대하기 어려운 사정이 있는

경우에는 위원회에 기피 신청을 할 수 있고, 위원회는 의결로 기피 여부를 결정한다. 이 경우 기피 신청의

대상인 위원은 그 의결에 참여하지 못한다.

③ 위원이 제1항의 각 호에 따른 제척 사유에 해당하는 경우에는 스스로 해당 안건의 심의ㆍ의결에서 회피

하여야 한다.

[제11조에서 이동, 종전 제9조는 삭제 <2023.7.24>]

제10조(위원장 등의 직무)

① 위원장은 위원회를 대표하고, 위원회의 업무를 총괄한다.

② 부위원장은 위원장을 보좌하며, 위원장이 부득이한 사정으로 직무를 수행할 수 없는 때에는 그 직무를

대행하고, 위원장 및 부위원장이 모두 부득이한 사유로 직무를 수행할 수 없는 때에는 위원장이 미리 지명

한 위원이 그 직무를 대행한다.

[제12조에서 이동, 종전 제10조는 삭제 <2023.7.24>]

제11조(위원회의 회의)

① 삭제<2023.7.24>

② 삭제<2023.7.24>

③ 위원회의 회의는 재적위원 과반수의 출석으로 개의하고, 출석의원 과반수의 찬성으로 의결한다.

[제13조에서 이동, 종전 제11조는 제9조로 이동 <2023.7.24>]

제12조(회의록)

① 시장은 회의록을 기록ㆍ보관하여야 하며, 작성된 회의록은 해당 위원들에게 열람 및 서명하도록 하여야

한다.

② 제1항에 따라 작성된 회의록은 서울특별시의회의 요구가 있거나 정당한 청구인의 청구가 있는 경우에는

공개하여야 한다. 다만, 법령 등에 비공개 정보로 규정된 경우는 제외한다.

[본조신설 2021.9.30]

[제14조에서 이동, 종전 제12조는 제10조로 이동 <2023.7.24>]

제13조(위원회 운영세칙) 이 조례에 규정된 사항 외에 위원회의 운영에 필요한 사항은 「서울특별시 각종 위

원회의 설치ㆍ운영에 관한 조례」를 따른다.<개정 2023.7.24>
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[제15조에서 이동, 종전 제13조는 제11조로 이동 <2023.7.24>]

제14조(수당 등) 위원회에 참석한 위원에 대해서는 예산의 범위에서 「서울특별시 위원회 수당 및 여비 지급

조례」에 따라 수당 및 여비를 지급할 수 있다.

[본조신설 2021.9.30]

[제16조에서 이동, 종전 제14조는 제12조로 이동 <2023.7.24>]

제15조(시행규칙) 이 조례 시행에 관하여 그 밖에 필요한 사항은 규칙으로 정한다.

[제17조에서 이동, 종전 제15조는 제13조로 이동 <2023.7.24>]

부칙 (서울특별시 조례 어려운 용어 정비 등을 위한 일괄개정조례) <제9487호, 2025.1.3>

이 조례는 공포한 날부터 시행한다.
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서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례 시행규칙
[시행 2025. 1. 20.] [서울특별시규칙 제4677호, 2025. 1. 20., 타법개정]

서울특별시(노동정책과), 02-2133-5432

제1조(목적) 이 규칙은 「서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례」에서 위임한 사항과 그 시행에

필요한 사항을 규정함을 목적으로 한다. <개정 2023.12.29.>

제2조(지원대상자 및 소득보전) ① 「서울특별시 서울형 입원 생활비 지원에 관한 조례」(이하 "조례"라 한

다) 제4조에 따른 지원대상자 및 소득보전에 관한 사항은 다음 각 호와 같다. <개정 2023.12.29.>

1. 지원대상자 : 서울시에 거주하는 국민건강보험 지역가입자 중 보건복지부장관이 정하여 고시하는 기준 중

위소득 100%이하인 근로소득자 및 사업소득이 있는 자영업자

2. 소득보전 기준액 : 「서울특별시 생활임금 조례」 제7조에 따라 서울특별시장(이하 "시장"이라 한다)이 결

정하여 고시하는 생활임금 기준 적용. 이 경우 8시간을 1일 기준으로 함.

② 그 밖에 지원대상자와 지급기간, 사업 평가 등에 대한 구체적인 사항은 조례 제5조에 따라 시장이 수립하

는 지원계획에서 별도로 정한다.

제3조(이의신청) ① 조례 제5조에 따라 지원을 신청한 사람(이하 "신청인"이라 한다)은 지원대상 선정 및 지

원범위 등에 관하여 이의가 있는 경우, 지원대상자 선정 등에 관한 결정 통보를 받은 날부터 60일 이내에 주

소지 관할 보건소장에게 서면으로 이의를 신청할 수 있다. <개정 2023.12.29.>

② 제1항에 따른 이의신청을 접수한 보건소장은 선정ㆍ지원기준 등을 확인ㆍ검토하여 이의신청 수용 여부를

결정하고, 그 결과를 이의신청을 접수한 날부터 10일 이내에 신청인에게 통보하여야 한다. 다만, 선정ㆍ지원기

준 적용에 관한 해석이 필요한 경우 등 수용여부를 직접 결정하기 어려운 경우에는 같은 기간 내에 검토의견

서를 첨부하여 시장에게 제출하고 이를 신청인에게 통보하여야 한다.

③ 시장은 보건소장으로부터 이의신청 관련 서류를 제출받은 경우에는 제출받은 날부터 60일 이내에 조례 제

7조에 따른 서울특별시 입원 생활비 지원 자문위원회(이하 "위원회"라 한다)의 자문을 거쳐 이의신청의 수용

여부를 결정하여야 한다. <개정 2023.12.29.>

④ 시장은 제3항에 따른 결정을 한 때에는 그 결과를 지체 없이 해당 보건소장에게 통보하여야 하며, 통보를

받은 보건소장은 그 결과를 지체 없이 신청인에게 통보하여야 한다.

제4조(서울형 입원 생활비 지원 자문위원회의 운영) 조례 제8조제6항에 따라 위원회의 회의는 다음 각 호와

같이 운영한다. <개정 2025.1.20.>

1. 정기회의는 분기 1회 이상 개최한다.
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2. 수시회의는 정기회의 외에 심의ㆍ자문 등이 필요한 경우에 조례 제9조제1항에 따라 개최한다.

[제목개정 2025.1.20.]

제5조(위원의 제척ㆍ기피ㆍ회피) ① 조례 제8조에 따른 위원회의 위원이 다음 각 호의 어느 하나의 해당하는
경우에는 위원회의 심의ㆍ의결에서 제척된다.

1. 위원 또는 그 배우자나 배우자였던 사람이 해당 안건의 당사자가 되거나 그 안건의 당사자와 공동권리자
또는 공동의무자인 경우

2. 위원이 해당 안건의 당사자와 친족이거나 친족이었던 경우

3. 위원이 해당 안건에 대하여 증언, 진술, 자문, 연구, 용역 또는 감정을 한 경우

4. 위원이나 위원이 속한 법인이 해당 안건의 당사자의 대리인이거나 대리인이었던 경우

② 당사자는 제1항에 따른 제척사유가 있거나 위원에게 공정한 심의ㆍ의결을 기대하기 어려운 사정이 있는
경우에는 위원회에 기피 신청을 할 수 있고, 위원회는 의결로 기피 여부를 결정한다. 이 경우 기피 신청의 대
상인 위원은 그 의결에 참여하지 못한다.

③ 위원이 제1항의 각 호에 따른 제척 사유에 해당하는 경우에는 스스로 해당 안건의 심의ㆍ의결에서 회피하
여야 한다.

제6조(회의록) ① 시장은 회의록을 기록ㆍ보관하여야 하며, 작성된 회의록은 해당 위원들에게 열람 및 서명
하도록 하여야 한다.

② 제1항에 따라 작성된 회의록은 서울특별시의회의 요구가 있거나 정당한 청구인의 청구가 있는 경우에는
공개하여야 한다. 다만, 법령이나 조례에 비공개 정보로 규정된 경우는 제외한다.

제7조(수당 등) 시장은 예산의 범위에서 「서울특별시 위원회 수당 및 여비 지급 조례」에 따라 수당 및 여
비를 지급할 수 있다.

부칙<제4272호,2019.4.11.> 부칙 <제4272호,2019.4.11.>

이 규칙은 공포한 날부터 시행한다.

부칙(서울특별시 규칙 일본어 투 표현 및 만 나이 정비 등을 위한 일괄개정규칙) <제4606호, 2023.12.29.> 부
칙 (서울특별시 규칙 일본어 투 표현 및 만 나이 정비 등을 위한 일괄개정규칙) <제4606호, 2023.12.29.>

이 규칙은 공포한 날부터 시행한다.

부칙(서울특별시 규칙 어려운 용어 정비 등을 위한 일괄개정규칙) <제4677호, 2025.1.20.> 부칙 (서울특별시
규칙 어려운 용어 정비 등을 위한 일괄개정규칙) <제4677호, 2025.1.20.>

이 규칙은 공포한 날부터 시행한다.
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